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MURCIA. Utilizamos en la bici so-
fisticados cuentakilómetros para
calcular la distancia recorrida, la ve-
locidadmedia, lamáxima, el tiem-
po demarcha, las calorías consumi-
das e incluso la frecuencia cardia-
ca, pero puede que nunca nos ha-
yamos parado a pensar en la canti-
dad de contaminación que dejamos
de emitir a la atmósfera mientras
hacemos deporte. Es decir: con
cuántos kilos deCO2 castigaríamos
almedio ambiente si cubriéramos
en coche omoto los itinerarios que
hacemos corriendo o en bicicleta.
Pues bien: si alguien tiene curio-

sidad por saber cuánta polución
ahorra y además quiere echar un
cable a la lucha contra el cambio cli-
mático, no tienemás que sumarse
a la campañaquehapuesto enmar-
cha la Fundación de los Ferrocarri-
les Españoles (FFE), que anima a
recorrer las Vías Verdes y calcular
después los kilos deCO2no expul-
sados gracias a la calculadora insta-
lada en suweb.
La iniciativa se llama ‘Vías Ver-

des, Cero CO2’, cuenta con el apo-
yo de la Fundación Biodiversidad
y con ella se pretende sensibilizar
sobre la importancia de frenar el
cambio climático, preservar la na-
turaleza, reducir las emisiones de
CO2 y promover hábitos sosteni-
bles de transportemediante el uso
de los corredores ecológicos en que
se han convertido antiguos traza-
dos ferroviarios en todo el país.
Uno de estos itinerarios ecológi-

cos es laVíaVerdedelNoroeste, que
comunica el Niño deMula conCa-
ravaca de la Cruz a lo largo de casi

40 kilómetros que atraviesan para-
jes tanbellos y valiosos como la Sie-
rra deBurete.Miles depersonasuti-
lizan regularmenteuna infraestruc-
tura recreativa y de transporte sos-
tenible que dentro de poco tiempo
unirá Murcia con Caravaca de la
Cruz, puesto que actualmente se
trabaja en el tramopendiente –en-
tre el campus universitario de Es-
pinardo yMula, pasando porMoli-
na de Segura yAlguazas–.

7millones de kilómetros
‘Vías Verdes, Cero CO2’ se ha pro-
puesto el objetivo de alcanzar
30.000 participantes, sumar 7mi-
llones de kilómetros recorridos y
un ahorro de930 toneladas deCO2.
A las 20.00 horas de ayer ya se ha-
bían apuntado 15.660 personas con
603.928 kilómetros recorridos y
125.616 kilos de CO2 ahorrados.
La campaña de FFE, que se desa-

rrollará hasta el mes de octubre,
prepara una agenda de actividades
para fomentar la implicación ciu-
dadana que incluirá actos públicos
y excursiones con las Vías Verdes
comoprotagonistas. La delNoroes-
te está anuestra entera disposición.

��· ‘Lospiesen la tierra’,
el blog del medio ambiente:
lospiesenlatierra.laverdad.es

3 km= 1 kilomenos de CO2

Dos deportistas corren por la Vía Verde del Noroeste. :: GUILLERMO CARRIÓN / AGM

A LaMar de
Músicas en coche
compartido

También es posible ahorrar com-
bustible y sus correspondientes
emisiones de CO2 a la atmósfera
cuando este verano nos dedi-
quemos a recorrer España de
festival en festival. La red social
Comuto.es, creada para compar-
tir desplazamientos en coche en

toda Europa, ofrece una aplica-
ción gratuita –Agenda by Comu-
to– que los festivales también
pueden proponer como alterna-
tiva de transporte al público que
asista a sus conciertos. Entre los
festivales incluidos en la agenda
de Comuto.es hay tres de los
que se celebran en la Región: La
Mar deMúsicas (Cartagena),
Electromar (Los Narejos) y Le-
yendas del Rock (San Javier). Se-
gúnComuto.es, el 80% de la
contaminación de un festival
proviene del transporte.

�Hay que entrar en la página
www.viasverdes.com y pinchar
en el recuadroCampañaVías
Verdes CeroCO2.

�Calculadora. Basta con anotar
el número de personas y el núme-
ro de kilómetros recorridos por
cada una de ellas para obtener los
kilos de CO2 que se han dejado de
emitir a la atmósfera.

�Ejemplo práctico en laVía
Verde del Noroeste (con los reco-
rridosmás habituales que reali-
zan ciclistas y corredores).

Recorrido completo (Niño de
Mula-Caravaca de la Cruz, ida y
vuelta): 74 kilómetros= 15 kilos
de CO2 no emitidos.

Niño deMula-Bullas, ida y vuelta:
23,2 km=5kilosmenos deCO2.

Bullas a Caravaca de la Cruz, ida y
vuelta: 49 km= 10 kilosmenos de
CO2.

Cehegín aCaravaca, ida y vuelta:
15 km=3kilosmenos deCO2.

ASÍ SE MIDE

La Fundación de los
Ferrocarriles Españoles
anima a calcular la
contaminación que
dejamos de emitir
mientras recorremos
las Vías Verdes
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