
VALENCIA
Extras. Cada vez son más las per-
sonas que deciden vivir su vida
en armonía con el medio ambien-
te y la naturaleza, y esto lo refle-
jan no solo en su forma de co-
mer, sino también en la de ves-
tir o a la hora de comprar pro-
ductos de higiene o aseo.

Un buen lugar para conocer el
amplio abanico de posibilidades
de productos ecológicos dispo-
nibles en el mercado es la feria
BioCulturaValencia, que este año,
además, será la sede oficial de
EcoEstética, donde a través de
talleres, conferencias, demostra-
ciones y sesiones diversas, y jun-
to a las firmas productoras y dis-
tribuidoras, se darán a conocer
las virtudes de la cosmética bio-
lógica certificada.

La directora de BioCultura, Án-
geles Parra, explica que lo que se
pretende con este proyecto glo-
bal «es ayudar a estructurar y di-
namizar el sector de la cosméti-
ca ecológica y natural». «Este tipo
de productos tienen una gran
aceptación por parte del consu-
midor, pero su utilización a nivel
profesional todavía no está muy
extendido, entre otras cosas por
la falta de conocimiento y por el
intrusismo que hay de marcas
convencionales que utilizan con-
ceptos fraudulentos en sus for-
mas publicitarias», añade.

Muchos profesionales desco-
nocen los peligros que entraña el
uso continuado de la cosmética
convencional y los problemas am-
bientales asociados a su fabrica-
ción y utilización. En este senti-
do, Parra señala que «formar e in-
formar les ayuda a aumentar sus
conocimientos y, por tanto, favo-
recer el uso de estos productos
en el ámbito profesional (pelu-
querías, centros de belleza, cen-
tros de terapias, balnearios,
wellness, tiendas de venta de cos-
méticos, etc.)».

La coordinadora de la Red
Ecoestética –un proyecto de la
AsociaciónVida Sana y cofinan-
ciado por el Fondo Social Euro-
peo–, Montse Escutia, considera
que «son cada vez más las perso-
nas que se están dando cuenta de
los peligros que encierran los cos-
méticos convencionales, de ahí
que la cosmética ecológica certi-
ficada no pare de crecer mientras
otros sectores se hunden irre-
misiblemente».

En su opinión, en España los
consumidores tienen poca in-

formación sobre los peligros de
la cosmética convencional, pero
lo más preocupante para Mont-
se Escutia es que «tampoco la
tienen los profesionales que es-
tán constantemente en contac-
to con estos productos, como las
esteticistas o los trabajadores de
peluquerías. Por eso, nos pare-
ció una buena idea crear una red
que reuniera a todos los agentes
implicados y que sirviera para
darle un nuevo impulso».

Esto explica el porqué en Bio-
Cultura ha crecido el número

de expositores del sector de la
cosmética ecológica. En este sen-
tido, Ángeles Parra insiste en
que el sector sigue creciendo a
un paso lento, pero seguro. «En
un momento en que el paro no
deja de crecer, este sector pue-
de ser punta de lanza de nuevas
ofertas de trabajo y de la crea-
tividad de empresarios empren-
dedores que quieran buscar nue-
vos caminos para sus inversio-
nes».

CURSOS GRATUITOS
La Red EcoEstética se estruc-
tura a partir de una página web
que sirve de soporte a todo el
proyecto y que incluye informa-
ción práctica, estudios científi-
cos, artículos divulgativos, lista-
dos de empresas del sector, lis-
tados de productos, espacio mul-
timedia, una intranet para todos
los miembros de la red, etc.

El objetivo del proyecto cofi-
nanciado por el Fondo Social Eu-
ropeo dentro del Programa em-
pleaverde de la Fundación Bio-
diversidad es dinamizar el sector
de la cosmética ecológica y na-
tural mediante una serie de ac-
ciones totalmente gratuitas.

Las primeras acciones que se
llevarán a cabo comprenden tres
cursos de formación presencial
destinados a terapeutas, profe-
sionales de la venta de cosméti-
ca y del sector de la belleza que
tendrán lugar en el marco de la
feria BioCulturaValencia, que se
celebra en la capital delTuria los
días 2 y 3 de marzo.

El domingo 4 tendrá lugar la
primera reunión de la Red para
comenzar a construir la base del
proyecto junto con los actores
del sector. Asimismo, durante la
duración de BioCultura se habi-
litará el espacio Show Room de
cosmética ecológica con demos-
traciones prácticas de utilización
de cosméticos ecológicos.

BioCulturaValencia acogerá
la feria de la cosmética natural

En Valencia tendrá lugar un show room de productos. LP

IMPULSO Los productos de belleza ecológicos son cada vez más demandados a nivel
individual aunque aún no son muy usados profesionalmente

Ansiedaden
losparados

E. P. Aumentan los casos de an-
siedad, depresión y estrés entre los
parados españoles a consecuencia
del desempleo y de la incertidum-
bre económica, tal y como se ha
puesto de manifiesto en las ‘Jorna-
das de Actualización de Medicina
de Familia’, organizadas por la So-
ciedad Española de Medicina Fa-
miliar y Comunitaria (semFYC),
que se han celebrado en Granada.

Trasplantescapilares
enjóvenesyancianos
E. P. Hasta hace poco el perfil de
las personas que se sometían a un
trasplante capilar eran varones de
unos 40 años de edad aunque,
en los últimos años, cada vez se
realizan más intervenciones en mu-
jeres, hombres de más de 80 años,
veinteañeros e incluso ‘teenagers’.
Así se ha explicado en el XIV Cur-
so de Dermatología Cosmética
para Residentes en León.

VitaminaDdurante
el embarazo
E. P. Los hijos de las madres que
tomaron más vitamina D du-
rante su embarazo son menos
propensos a tener problemas en
el lenguaje durante su infancia
que aquellos, cuyas progenito-
ras adquirieron menos durante
ese periodo, según un estudio
australiano publicado en ‘Pedia-
trics’. De esta manera, el prin-
cipal autor del estudio,Andrew

Whitehouse, de la ‘University of
Western Australia’, ha explica-
do que su equipo observó, en
primer lugar, los niveles de vi-
tamina D de más de 700 mu-
jeres que se encontraban en la
mitad de su embarazo y, en se-
gundo lugar, examinaron a sus
hijos, entre cinco y diez años
después de la primera observa-
ción, con el objetivo de medir
su comportamiento, desarrollo
emocional y competencias lin-
güísticas.

Consultas jurídicas
porpadecer sida
E. P. Las consultas jurídicas por
problemas laborales que las perso-
nas conVIH/sida realizaron en 2011
han aumentado un 2 por ciento res-
pecto al año anterior, pasando de su-
poner el 26 por ciento a representar
el 28 por ciento del total. Así lo re-
fleja el Informe 2011 del Servicio de
Asesoría Jurídica del Observatorio
de Derechos Humanos de Red Co-
munitaria sobre el Sida de España.

EN
BREVE

El uso continuado
de ciertos
productos
entraña peligros
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