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l GOB, cofi el apoyo de la
Fundación Biodiversidad
y del Fondo Social Euro-

peo, pone a la disposición (le los
trabajadores y empresas guías,
folletos, carte[es y asesorías para
reducir impactos sobre el mar.

El proyecto, inciado en oloño
del 2006, premnde, mejorar el
nivel de formación e infommci6n
de trabajadores en activo de
pequeñas y medianas empresas,
especialmente en las cue.stiones
ambientales relacionadas con el
mar y el’litoral. Sólo informando
y divulgando los valores natura-
les del mar, se pueden proponer
buenas prácticas para todos
aquellos cuyo trabajo tiene algu-
na relación con el medio marino.

En definitiva, ofrecer instru-
mentos concretos para reducir
los impactos en el !nar y el litoral,
que a mentido se pueden evitar
sencillamente conociendo los
proce(Jimientos, las normativas 
los valores naturales.

Acciones
Guía de buenas prácticas,

m6dulo formativo, estudio, jor-
nadas de sensibilización, cartele-
ría para clubes náuticos y empre-
sas, y una exposición itinerante
que estos días estará en la Feria
Náutica y posteriormente en el
club Maríúmo San Antonio de la
Playa, son algunas de las accio-
nes con(retas del proyecto.
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Aprender a querer el mar
Todos los materiales son gra-

tuitos y se pueden descargar en
la web del proyecto: www.es-
timar.es

Solicitar los materiales
Si eres trabajador o autónomo,

.o gerente de cualquier empresa
con menos de 250 trabajadores,
puedes solicitar todos los mate-
riales a tmvés de la web, o lla-
mando al GOB 971496060, y tam-
bién al 670658599.

Además, existe la posibilidad
de realizar 2 cursos a distancia,.
en fonnato CD, con el seguimien-
to por parte de la dirección del
proyecto, y con asesoría perso--
nalizada.

Ms einpresas del sector náu-
tico implementan, cada vez más,
sistemas de gestión que incenti-

Además de distribuk los
matériales necesarios, los

técnicos del proyecto
realizan auditorías a las

empresas que así
lo solicitan

van la fonnaci6n de los trabaja-
dores. Estos cursos ayudan a con-
seguir estos objetivos de manera
.gratuita. Aniinamos a los gestores
de empresas que’~ealizan su acü-
vidad en el mar. o el’~lito?al a
difundir este cursó entre sus tra-
bajadores, así como el resto de
materiales del proyecto.

Objetivos del curso
Explicar. los valores nattmdes

del litoral y el medio marino y
divulgar la importancia de su
consep,,ación desde el punto de
vista ambiental y económico.

.Algunas de las ’és!rategias para
Ja conserv’ación de’dichos v.alo-
res son: ofrecer una base de dalos
impo~aarite sobre I.as empresas y
servicios que p’erniiten redncir
los impactos de la actividad eco-

El Gob organiza, ungran
número de cursos que
. ayudan a conseguir
importantes objetivos

de un modo totalmente
gratuito"

nómica en el mar y el litoral.
En cuanto a los contenidos de

los cursos, destacar:
-Curso CD para reducir los

iml)aclos sobre el mar y el litoral
-Introducción del concepto

medioambieñte
-l.a contaminación y el dele-

rioro (le los recursos naturales
-El mar, el litoral y la gestión

en la I>YME
-Nuestro medio’namral
-La respuesta (le la sociedad

y la norinativa
-La aportación individual
-Buenas prácticas para las"

fanfilias profesionales y ocupa-
ciones relacionadas con las acli-
vidades económicas que dan ser-
vicio a clubes náuticos y man-
tenimiento }.le embarcaciones y
actividades pesquer:ts.
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Todos los materiales que
han de emplearse son
¯ gratuitas y sepueden

descargar.en la página web
del proyecto."

www.estimar.es

N N N
N N N

Autoevahmci6n: la :ictividad
turística y la conservación del
medio ambiente marino litond.
SuS contenidos son lOS IniSlnOS

que el curso anterior, cambiando
el capítulo 7 y una ixule (le la
AutoevaluaciOn.

-l’hmnas prficlicas para las
familias profesionales y ocupa-
ciones relacionadas con la acti-
vidad tuñstica. Se trata (le una
visita :ti cenlro de trabajo, pre-
viamen[e concerlada, en la que
los responsables de área de la
empresa explican la gestión que
se lleva a cabo en inaleria (le resi-

(tuos, agua, energía y compras,
y los técnicos del proyecto les
informan (le posibles mejoras,
sientpre tratando de reducir los
constlnIos y (le bttscar forntas
alternativas para obtener un mis-

IliO servicio con menor impacto

ambiental.
Si eres trabajador, gerenm (It:

recnrsos hl.llnanos (le Uf*la empre-
sa, y consideras qne los cursos
o materiales descritos en este atlí-
culo pueden ser ttn buen instrtl-
mento para ti y tus compañeros,
solicílalos un la web, o llamando
a los teléfonos que te indicamos.

l)eber¿is aportar los datos (le
los trabajadores y (le la empresa,
para poder acreditar al Fondo

Social F.urof)eo la realización (le
la actividad, y especialmente la
distribuci6n (le los materiales
entre trabajadores (le empresas
(le menos (le doscientos cinc(ten-
la trabajadores ~,qo a autónomos.
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