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HUELLA ECOLÓGICA

¿CUÁNTO
GASTA ESPAÑA?
Cada español consume
tres veces más de lo que
el entorno puede soportar

JOSÉ LÓPEZ CÓZAR

L
OS recursos naturales de
la Tierra no son ilimita-
dos, pero vivimos como
si lo fueran. Y es que
cada español contamina

y consume casi tres veces más de
lo que nuestro entorno natural es
capaz de regenerar. Mientras en
1995 un español medio gastaba
recursos equivalentes a 5,37 hec-
táreas de territorio productivo,
una década después el consumo
aumentaba un 34% hasta las 6,4
hectáreas (más de seis campos de
fútbol). Estas son algunas de las
conciusiones del primer informe
sobre huella ecológica realizado
por el Ministerio de Medio Am-
biente y presentado durante unas
jornadas organizadas por la Fun-
dación Biodiversidad.

Pero, ¿qué es exactamente la
huella ecológica? ¿Cómo se mide
el impacto de nuestro modo de vi-

Las naciones más ricas
consumen el 80% de la
capacidad de la Tierra

Harían falta seis planetas
como éste para exportar
el estilo de vida de EEI II l

da en el medio ambiente?
El concepto de huella ecológica

fue ideado a mediados de los 90
para poder comparar de forma
tangible los impactos del hombre
sobre su entorno, independiente-
mente del país de origen o del lu-
gar de residencia. Se trata de tra-
ducir todas las magnitudes ecoló-
gicas en cantidades de terreno. Es

decir, calcular las hectáreas nece-
sarias para producir los recursos
materiales, alimenticios, hídricos
y energéticos que consume un
ciudadano medio en un año.

Como toda simplificación, tiene
sus limitaciones mitodológieas,
pero estos cálculos, en los que
pueden llegar a valorarse hasta
más de 100 magnifudes ~ferentes,
son una herramienta muy útil para
conocer el estado real del planeta,
lo que tenemos y lo que podemos
perder si continuamos empeñadas
en devorar los recursos naturales a
la velocidad actual:

Déficit ecológico
Gracias a la huella ecológica sa-
bemos que los espafioles no so-
mos autosuficientes desde el pun-
to de vista ambiental y que consu-
mimos más recursos naturales de
los que podemos llegar a renovar,
viéndonos obligados a importar
sostenibilidad de otros sitios para
compensar nuestro déficit ecoló-
gico. Algo, por otra parte, muy
usual en la mayoría de países del
llamado Primer Mundo. De he-
cho, las naciones más ricas de la
Tierra son las más insostenibles,
ya que consumen el 80% de la ca-
pacidad de carga de todos los eco-
sistemas del planeta y son respon-
sables del 80% de la contamina-
ción atmosféri~a. ~

Baste con ~lr que tm~norte.
americano consume tantOS recui’:
sus como 1.000 somalíes, O que
harían falta seis p!~etas ~omo
éste para exp~ e:i:~tilo: ~ ~-
da de EEUU al ~eato de t~glob~ t~~
rráqueo. Evid&~teme~, est~ ~~
es posible, só~:~spoñgnios de
planeta, por loque cada vez son
más los países que ven en la hue-
lla ecológica tm indic~~r de sns~
tenibilidád út~; para lá:~ma de
decisiones po~ mientras que
otros están en ello, yuñoS terce-

HUELLA ECOLÓGICA POR AUTONOMIAS

Relación entre los recursos naturales que se utilizan
y los que puede soportar el territorio.

Madrid
I. Canarias ~ 10,4

ha hecho un uso des-
controlado y desme-
dido del territorio. La
superficie artificial de
nuestro país, o la que

19,9 es lo mismo, la cons-
trucción de viviendas,
infraestructuras, zo-
nas urbanizables...
ha aumentado en un
40%.

((Esto supone 
incremento sin pre-
cedentes si lo compa-
ramos con cualquier
otra época de la his-
toria de España y una
necesidad de recur-
sos extraordinaria,,
señala Luis Jiménez
Herrero, director ge-
neral del OSE. <<En
las ciudades es don-
de se condensa la
mayor parte de los
problemas ambienta-
les de una sociedad

m. MUUOOmoderna. En el uso
del agua, del trans-

porte, de la generación de resi-
duos o de la energia>>, explica.

Concretamente, el consumo de
energía esla variable que sale peor
parada en este informe. El impacto
de la energía en nuestra huella

.i~o10~~~ del: 68%, tal y como
:~tic¿’~ de los a~ores del es-
tO :~O por ~i:Ministerio

de Mé~bieñte; ~ando Es-

Catalaña
I. Baleares i 5,7
PaísVasco ~ 5,4

Murcia ~ 3,9
Andalucla i 2,8

Asturias mm 2,3
Navarra ̄ 1,6
La Rioja ̄  1,6

Cantahri~ ̄ 1.6
Galicla ̄  1,5
Aragón i 1,1

Extrsmadurs | 0,8
C. La Mancha II 0,8

C. y Laón |0,7

Espaha II ¿6

ras, entre los que se encuentra Es-
paria, han prometido hacer algo al
respecto.

Entre los distintos indicadores
de la huella ecológica española, el
más preoeupante de todos es el re-
lacionado con el uso del suelo. Se-
gún estimaciones del Observatorio
de la Sostenibilldad en España
(OSE), en los últimos 20 años 

AJUBEL

teban. El crecimiento de este dato
fue del 32% entre 1995 y 2005 y se
produjo sobre todo en el transpor-
te, la vivienda y la producción de
servicios y bienes de consumo.

Por regiones, entre las menos
sostenibles destaca Madrid, que
necesita casi 20 veces más capaci-
dad biológica de la que tiene ac-
tualmente para cubrir la demanda
de sus habitantes. Le siguen en
este ranháng de déficit ecológico
Cataluña, Comunidad Valencia-
na, Baleares y Canarias, con gran-
des concentraciones de población
y un elevado consumo de materia-
les y bienes.

Y lo más grave es que la situa-
ción no tiene visos de mejorar ní a
corto ni a medio plazo, sino todo
lo contrario. Para el secretario ge-
neral para el Territorio y la Biodi-
versidad, Antonio Serrano, ((el es-
cenario previsible para 2020 es si-
milar al actual, y puede empeorar
aún más si no se toman las medi-
das oportunas>>.

En opinión del representante
del Ministerio de Medio Ambien-
tei la solución pasa por cumplir
con las políticas puestas en mar-
cha en materia de agua, política
forestal, lucha contra incendios y,
sobre todo, con los programas de
reducción de emisiones de gases
de efecto invernadero. Aunque, al
final, serán los ciudadanos y los
agentes sociales y económicos los
que tengan la última palabra.
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