
Las trufas osan conslderadu como un gran manjar en gaml~onomia, JL

Unas jornadas gastronómicas
descubrirán el encanto de las trufas

Los cursos tendrán lugar del 2 al 5 de noviembre
La Fundaci0n Blodiversi0ad y la Citedra de Medio
Ambiente de la Universidad de ~ de Henar~
con la ¢o~boraci6u de la Junta de Comunidad~
han organizado unas jornadas g¿stron6micm que

UK~0~

Dentro de un mes, concret~men-
te del 2 al 5 de noviembre ambos
incluidos, en el marco del Proyec-
to Truficultura Cartilla-La Man-
cha Emplea Verde de la Fundación
Biodiversidad y la Cátedra de
Medio Ambiente de la Universi-
dad de Alcalá de Henares, tendrá
lugar un curso gastronómico en
el que los ingredientes principa-
les serán las trufas y otras especies
micol6gicas.

Este curso gratuito va destina-
do a traba adores y autónomos
del sector de a hostelerla y res-
tauraci6n de Castilla-La Man-
cha, siendo las plazas limitadas a
30 asistentes. El curso~ Rastrtron6-
mico se realizará en el albergue El
Barranco, situado en la entrada

ten0ráu a las truf~ como principales protagonistas,
asl como a otras ~ micológtc~s. Los asist¢n~s
tendrán la opon’unidad de reaüzar prtcticas ade-
mis de profun¿~lr en sus conocimientos te6ricos.

al barranco de la Virgen de la
Hoz, a unos nueve kilómetros
de Molina de Aragón.

Teorla y prlctica
Todos los asistentes tendr~ín la
oportunidad de realizar pr~cti-
cas. La par te te~rica tratará sobre
los valores nutridonales y gastro-
nómicos de la trufa y otros recur-
sos micoló~icos como niscalos,
gIrgolas, boletus, amanitas, etc.,
con gran potenciale importancia
en la comarca molines~. La parte
prácUca contar~ con h presencia
del cocinero experto en gastrono-
mía de fa trufa Francisco Medina
V£zquez del Rey, y se prepararán
exquisitos platos y recetas que se
de~ustarán en el mismo curso.

~odas las personas interesadas
podrán informarse en el teléfono
949832453 einscribirse median-

te el fax 949830898 aportando
una fotocopia del Documento
Nacional de Identidad y acre-
ditando su situación laboral
-cup6n de autónomos, copia
de contrato vigente o n6mina-.
También pueden acercarse hasta
la oficina del proyecto, situada
en las dependencias del Leader
Mo fina de Aragón-Alto Tajo, en
la calle del Carmen, numero 1,
y mediante la pagina web wwu~
proyectotrufas.eom.

Este curso gastronómico lo or-
ganizala oficina local del Proyeao
Truficultura de la Fundaci6n
Biodiversidad y la Cátedra de
Medio Ambiente de la Universi-
dad de Alcalá de Henares y cola-
boran la Junta de Comunidades
de Castilla-La Mancha) unto con
el Leader de Molina de Aragón
Alto tajo.
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