0.JD.: 10886
E.G.M.: 82000

| Tarifa (€): 3748

La Regién

Fechaz  01/08/2010
Seccion: GALICIA
Paginas. 36,37

Los arquitectos

reafirman su
compromiso con el
medio ambiente

El Colegio de Arquitectos

de Galicia desarrolla un
programa formativo,
destinado a 6.000 personas,
que promueve edificios mas
confortables y con menor
impacto medioambiental.

MANUEL VILLAR
SANTIAGO

oscindadanosreutilizanlas
bolsasy siempre que van al
upermercado ya la llevan
de casa, apagan el horno antes de
retirarla comida porque saben que
el calor residual es suficiente para
acabar de cocinaryusan el lavava-
jillas cuando estd completamen-
te lleno, utilizan sartenes con una
base mas grande que la superficie
delos fogones de la vitroceramica
ola placa de induccién.

Elahorro energéticoestilos pe-
querios gestos: desconectar el te-
léfono movil cuando no estd en
funcionamiento, usar siempre
lamparas de bajo consumo, ce-
rrar el grifo mientras se cepillan
los dientes, regar las plantas con
agua sobrante de otras activida-
des, o utilizar envases familiares
de champiis o bebidas para con-
sumir menos plastico.

“La sociedad est4 maduray es-
tamos ante un momento Sptimo
para acelerar el proceso de cam-
bio”, apuntaJosé Maria Figueroa,
miembro del COAGy coordinador
del programa Ecoinnova Construc-
cién. “Los criterios que mas pesa-
ban en el pasado para comprarun
electrodomésticoeranel precioola
estética, mientras que ahora pesa
mas el consumo energético; en los
concesionarios de coches también
son cadavezméasfrecuenteslaspre-
guntas sobre contaminacién o con-
sumode carburantes; yen el traba-
jodiariodelos arquitectos también
atendemos consultas o demandas
relacionadas conla eficiencia ener-
géticaolasostenibilidad. Noesalgo
nuevo, la arquitectura tradicional
eslamds ecoldgica, peroel pasodel
tiempo y la evolucién teenolégica
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Celestino Garcia Braiia, decano de los arquitectos gallegos.

- “Lamejorenergiaeslaquenose
necesita”. Esaeslamaximade
JoséMariaPaniaguay deberia
serladetodoslosarquitectos,y
porextension de laciudadania.
Laconstruccion sostenible
esunasumadesistemasyel
arquitecto debetenerunavisién
global del proceso, sabiendo
que elhormigéntradicionales
muy caroogue lapizarrapuede
sermuy ecoldgicaen Galicia
ymuypocorecomendableen
Andalucia. “Es fundamental
trabajarbienla orientaciény, por
ejemplo, dejarlafachadanorte

decano del COAG es contundente.
“Habria que prohibir el aire
acondicionado en Galicia”,
sentencia Celestino GarciaBrafia.
“Sélo serianecesarioencasos
contados, comolaboratoriosy
ofras estancias de caracteristicas
semejantes”, matiza,
Esunacuestiénde
responsabilidadylos arquitectos
estandispuestosaasumiria.
Secomprometen abuscar
lasférmulas que reduzcanla
dependenciaque Galiciatienen
delpetréleo o delgas, sea argelino
osoviético. Aseguranquela

lomiés cerrada posible porque
las condiciones climaticasde
estazona asilo aconsejan”,
apuntaPaniagua,. “Unavivienda
bien pensadanodeberia
necesitaraireacondicionado;
unaventilacidnadecuadaes
Ladelaventilacionesuna
asignaturapendiente. El

han cambiado el panorama. Aho-
ra, con la corriente verde a favor, es
buen momento paradarunavuelta

soluciénpasaporpensarlas
nuevas construccionesyrealizar
unarehabilitacién energéticaen
el parqueinmobiliario existente.
“Lamayorfa delos edificios
construidosenlosaiios60son
auténticas barbaridades desde el
punto devista energético”, apunta
Paniagua.“Larehabilitaciéncon
unaislamientoadecuado reducird

de tuercamas”.
Las casas pueden ser verdes des-
de un principio, antes de ser ha-

“HABRIA QUE PROHIBIR ELAIRE ACONDICIONADO EN GALICTA?

lafacturadelaluzyharamas
confortables lasviviendas”.
Laarquitecturaresponsable
ybioclimaticatiene elterreno
despejado. “Noexistengrandes
obstaculos”, apunta Celestine
GarciaBrafia. “No es mds caro.
Acort F' P d P
unainversién mayor, perolos
beneficios llegan mucho antes
de queelpropietariotermine
depagarlahipoteca”. Nohay
maésobstaculoquelainerciayel
“siempre se hizo asi”.

“Los arquitectos debemos asumir
también unafuncidondidéctica”,
explicaJoséMaria Paniagua. “El
delaconstrucciénesunsector
tradicionalistayeldiaadiaes
muyduro. Losreaciosacambiar
porquelas cosas siemprese
hicieron asi, siempre estaran
dispuestos amodificarloshébitos
silasociedad asilodemanda.

Y laciudadania demandaesa
construccién sostenible”.

bitadas, si los arquitectos y cons-
tructores apuestandefinitivamente
por ¢l uso de material respetuoso

con el medio ambiente. “Estono se
hace delanochealamafiana, pero
es posible dar un giro y modificar
los niveles de consumo energético,
tanto en el procesode construccién
de las viviendas comé en el de la
fabricacion de los materiales em-
pleados”, apunta Celestino Garcia
Braiia, decano del Colegio Oficial
de Arquitectos de Galicia (COAG).

ECOINNOVA

El primer paso para este cambio
estddado. Lapuesta en marchadel
programa Ecoinnova Construc-
cidn, unainiciativa pionera en Es-
paiia, abre unanuevaetapa parala
implantacién de un nuevo modelo
que contribuya al fomento de vi-
viendas eficientes y de calidad en
Galicia. Ese giro no puede llegar
sinla mejora de las competéncias
profesionales de los arquitectos y
la primera fase del programa ofre-
cerd 16 acciones formativas bajoel
compromiso colectivoen laaplica-
cion de métodos sostenibles y tec-
nologias ambientales.

Los arquitectos saben que la re-
formulacion del sector pasaporun
giro en el modelo de crecimiento
para que los criterios ambientales
sean un valorafiadido paraunaso-
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ciedad cada vez mas sensibilizada.
Eltemariodelos cursos (cuatro de
los seis programados ya se han im-
partido) profundiza enlos sistemas
yherramientas parala evaluacién
de la sostenibilidad, el analisis de
materiales respetuosos con el me-
dio ambiente, la incorporacién de
la eficiencia a la practica diaria y
lanormativa en ahorro epergético.

Ecoinnova Construccion esuna
iniciativa del COAG, en colabora-
cién con la Diputacién de A Coru-
fia, que forma parte del programa
Empleaverde dela Fundacién Bio-
diversidady estd financiadaporel
Fondo Social Europeo.

Las sesiones formativas se com-
pletan con cuatro seminarios y un
taller practico que intentard derivar
entla creacion de unared de debate.
Larespuestaa los nuevosretosy el
andlisis delas oportunidades podra
encontrarse en el congreso previs-
10 para el proximo mes de marzo,
pero los profesionales podrén ver
reconocido su trabajo mucho an-
tes; este mes se convocaran los pre-
mios de Arquitectura Sostenibley
antes de que finalice se conocerin
los ganadores en las tres catego-
rias: disefio de una vivienda nue-
va, rehabilitacion o recuperacionde

ARGHNG

edificaciones, y disefio de espacios
de trabajo sostenibles.

CAMBIO DE CONCEPTOQ

“Lo importante es buscar un cam-
bio de concepto en el conjunto de
la sociedad, que no sea necesario
recurrir a la ley para acometer
estas modificaciones, sino que se
produzcan porque asilo demanda
la cindadania”, explica Celestino
Garcia Brafia, decano del COAG.
“Los principales reclamos en las
vallas publicitarias eran hastaaho-
ralos acabadosdelujo o las vistas;
en cuatroocineo afios estaran con-
solidados en el mercado los edifi-
cios verdes”.

Los arquitectos, por la visién
global quetienen del proceso cons-
tructivos, estin llamados aliderar
ese cambio de mentalidad. Estdn
dispuestos ahacerloysabenqueesa
es la ruta a seguir; la BurocAmara.
estarevisando lalegislacion vigen-
te para obligar a que los edificios
produzean la misma energia que
consumen. El COAG editar tres
publicaciones en las que mareara
las pautas parael disefio sostenible
ydivulgarilasbuenas practicas, asi
comoun catilogo recopilatorio de
las obras sostenibles. a

Casas verdes para una
construccion respetuosa

uun Los compradores comienzan a
mostrar un interés real por la efi-
ciencia energética de lasviviendas
ylos arquitectos estan dispuestosa
ofrecerideas originales enlacons-
truccién que respondan a las nue-
vasdemandas. Labioconstruccién,
que se ha convertido en algo mis
que una tendencia, busca el equi-
librio entre la arquitectura, el pai-
sajey el hombre.

“Es posible edificar respetando
el entornoy utilizando materiales
vegetales naturales”, explica Anto-
nio Seijas, arquitecto téenico. “El
uso de recursos naturales frente a
losindustriales olaeleecion de ele-
mentos que abundan enla natura-
leza contribuye a la construccién
de casas sostenibles”.

La cortezaolamadera sonma-
teriales recomendados porla Aso-
ciaciénde Estudios Biologicos para
unaconstruccién responsable; su
utilizacién no tiene que encarecer
la obra porque, segiin este colecti-
vo, se amortiza en formade ahorro
energético en pocos afios.

La Unién Europea es muy es-
tricta sobre los posibles efectos
contaminantes de todas las acti-
vidades productivas. En el sector
dela construccion, por gjemplo, la
normativa comunitaria pretende
queenlas obras se recojan de ma-
nera que se puedan reciclar, insta
aemplear materialesno contami-
nantesy prima el aprovechamien-
todelas energias renovables. Esta
legislacion estaen vigor desdehace
algiin tiempo, pero en la practica
eran pocos los proyectos de arqui-
tectura ecologica ¢ las iniciativas
debioconstruccién que se desarro-
laban en Galicia.

Enlos dltimos afios, sin embar-
g0, han surgido varias empresas
especializadas en el disefiode casas
respetuosas con el medio ambien-
te. Naturhébitat Bioconstruecion,
con sede en Redondela, propone
sistemas que ahorran. “Son formu-
laspococonocidasen Galicia, pero
muy habituales en otros paises, co-
mo Alemania”, explica José Car-
losFerreira. “Unsencillosistema
nos permite reducir en un 50% el
consumo de agua enla casa; reco-
ge el agua de la lluvia en el tejado
y la conduce mediante una cana-
lizacién hasta un depésito insta-
ladobajotierracon unabomba de
presion”. El agua, que se pasa por
unos filtros para eliminar impu-
rezas, puede usarse, por ejemplo,
paralalavadora. El sistema puede
instalarsetanto en casas en nuevas
como en viviendasya finalizadas.

Natuhébitat sigue lasendamar-
cada por otras compafifas, como
laourensanaNube Verde, conven-
cidas de que otra construecion es

TENSION ENLACOSTA DBAMORTEYLAMARINA
Los grupos ecologistas muchos quierenfijarsusegunda
llevanaiics advirtiendoquela residencia; o
construccidnirresponsabledel  sabeny,sinosetomanmedidas,
litoral mediterraneo se podria quieren hacer caja”, alertaMaria
trasladaralas costas gallegas José Caballero, responsable de
porquelaspromotoras -que Costasde Greenpeace. “Tanto
hastaahorahabiancentradosu  ellitorallucensecomolafranja
actividadenAndalucia,Murcia  méasseptentrionalde lacosta
ylaComunidadValenciana- corufiesa sonzonasque soportan
encuentran aquisuelomas unaelevadatensionurbanistica.
baratopara hacernegocio. Losdatos delosquedisponeesta
Anunciaban laliegadadel lobo organizacion ecologias cifranen
yesteno hatardadoencruzar 600.000laviviendas proyectadas
la Peninsulaparadevorarlo on Galiciapara el préximoaiio”.
queencuentraasupaso;es Greenpeace advierte quenosélo
undepredadorherbivoro, tienenqueactuariospoliticosy
empefiado enocuparel daquelap iondela
suelo verde que quedafrente costaescosade todala sociedad.
almar. “Eldesarroliowbanistico
“LaCostadaMorteyla Marifia sostenible no es algoimposible.
Lucensesonzonasenlasque Es cuestion devoluntad™.
posible y comprometidas con el  est4 pensada para estancias con
disefio de viviendas respetuosas  vestuarios, laboratorios, oficinas
conelentorno. Ademésdeutilizar o centros deportivos.
materiales ecolégicas, sus promo- “Ofrecemos un servicios inte-
toresintentan adaptarlascasasa  gral, desdeel disefio hastael trans-
las personas para proporcionales  porteylainstalacién; todolistopa-
saludymejorarsucalidaddevida. raentraravivirotrabajar’, apunta
Apuestan por aprovechar lasca- Rascén. “Es, unaconstruccion méis
racteristicas climéticas y utilizar limpiayecologica quela tradicio-
recursos disponibles en el entor-  nal. Gracias al trabajo en fabrica
no. Suobjetivofinal esconseguirla  se produce menos suciedad, me-
mayorinterrelacion entrelanatu-  nos desplazamientos e un menor
ralezaylaviviendaqueconstruyen.  impacto acistico o visual”.
Elmodelode montajeen cadena.
PREFABRICADOS es semejante al que se aplica pa-
Haytantas posibilidadescomofor-  ra el ensamblaje de vehiculos en
masde entenderlaconstrucciony  las industria del automévil. Los
la arquitectura. La compafiiaco- promotores de esta iniciativa no
rufiesa Boavida ha optado porel  quierendistinguirse porel precio,
prefabricado, unsistemahabitual ~ annque son algo mas baratos que
en otros paises industrializadosy las construcciones tradicionales,
queintentasatisfacerlasnecesida-  sino porla rapidez, quele permite

des de un mercado casi incipiente
en Galicia. “Ofrecemos soluciones
constructivas modulares origina-
lesy prefabricadas como alterna-
tivaalaconstruccién tradicional”,
explicaPablo Rascén, director de
laempresa. “En Japon, Alemaniao
Estados Unidos nosllevan 25 afios
de ventaja enel mundodela cons-
truceién industrial, pero nuestra
compaiiia quiere acercarse pocoa
Poco a esos paises”.

Su catélogo ofrece productos
con posibilidades casi ilimitadas
porque laconstruecién modularle
permite adaptarse con funciona-
lidad a una amplia gama de pro-
yectos. Sus principales lineas de
trabajo proponen soluciones ados
tipos de clientes: usuarios residen-
ciales 0 empresas e instituciones.
Las primeras adaptan la microar-
quitecturaylaedificacion modu-
lar a la construccién de hoteles o
urbanizaciones; la segunda serie

irmontando los médulos en para-
lelo ala concesion de las pertinen-
tes licencias.

Laflexibilidad, segtin aseguran,
esotrode sus puntos fuertes, pero
no el tnico. “Plazos de construc-
cién mas reducidos, personaliza-
cién para cadacliente, materiales
cuidadosos con el medio ambien-
te y miximos niveles de confort”,
enumera el director para referir-
se a las ventajas de acogerse a las
soluciones que ofertay que, segiin
asegura, marcaran la pauta de las
construcciones del futuro,

Ese futuro sera mas verde si,
ademas de trabajar con materia-
les respetuosos con el medio am-
biente, los usuarios modifican al-
gunos habitos domésticos. Las
casas son eficientes cuando se
construyen para ahorrar energia
yprotegerel planeta, pero también
cuando contribuyen adespertarla
conciencia ambiental. u



