
La fundación regional de Medio Ambiente
celebra su curso práctico de cocina de’ecoturismo’
m El curso, de 30 horas prácticas, enseña a elaborar platos con productos de la tierra

La Fundación Genera] de Medio
Ambiente de Castilla-La Mancha
¢s~ desarrollando d curso de Gas-
uoaomh Vinculada al Fomento
del Ecohltismo, que se encuentra
enmarcado dentro dd pmgrama
Empleo Medio Ambiente CLM
quepmmueve la Fundación Bio-
diversid~ a wavés dd Fondo Sodal
Europeo. Este curso dene como
destinatarios a trabajadores aut6-
hOrnOS y de pYMES del sector de

hostderh. ~smuración y turismo,
principalmente. Su duración total
es de30 horasprácticas y seimparte
en el au]a de cocina del restau tan te
El Doncel de Sigüenza. FA curso
estt dirigido por el reconocido
restaurador Enrique pérez, quien
ensefiará a preparar platos con
productos de h tierra ue poste-
ñonnen te ser~ degusla~os por los
alunmo$ par ticilxm tes. In m~.4üca
de[ curso, orientada al fomento
del ecoturismo, implica d estudio
de nuevas técnicas culinarias y la
creación de recetas b~sadas en la

utilización de los productos más
representativos de nuestra tierra.
Es por ello que se est/n des~rro-
llaodo espedalidadas cineg&icas,
pisdcolaa o con se~as de temporada
mediantes cécnicas que valotizan las
cualidade~ de estas matetias ptim¿s,
consiguieodo platos elaborados de
la más alta codna. La inauguración
del curso cont6 con la presencia
dd Delegado de Agricultura y Me-
dio Ambiente, Sergio Cabellos,
quien estuvo acompafiado por el
Director de la Fundación General
de Medio Ambiente de CastiUa-La

Man¢h~ S~gio Go,~e~ Egido y
por d alcaldí, d,e, Sigüenza, Frandsco
Domingo. FA objetivo ~ mejorar
h capadtaci6n de los codneros y
trabajadores de inidafiwas de hoste-
leda de nues~ raedio rural, tan ñco
en pafi’imonio medio ambiental,
natural y cultural", explic6 Cabe-
[los. Entre otras cosas, el prograa~
de trabajo aborda d despiece de h
caza mayor de cada ñpo de pieza y
los cortes más adecuados, además
de un estudio da las especies da caza
menor y h dabora¢i6n de platos
de caza.
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