
De ra[les olvidados a escenaños Iúdicos
Con menos de 20 años, las Vías Verdes son el mejor ejemplo del éxito que pueden llegar
a alcanzar iniciativas públicas vinculadas a un turismo saludable, sostenible y alternativo

LUIS ALBIrRTO ~LVAR[Z

En menos de 20 años se han
convertido, por derecho propio,

en una de las opciones de turis-
mo alternativo preferida por los

amantes del ocio al aire libre. La

belleza de los parajes por donde
discurren las Vías Verdes --espa-

cios rehabilitados de trarnos fe-
rroviarios en desuso- y las in-
fraestructuras diseñadas para

que lo disfruten todo tipo de per-
sonas son las claves de su éxito.

El senderismo, el ciclismo, el
avistamiento de aves... La ma-
¿¡oda de las actividades de ocio

al aire libre sen saludables, se~eni-
bles y gratuitas. Por tanto, no este
ningún pretexto para dejar de dis-
flutar de la natungeza siempre que
se pueda. Si, además, se coenta con
las infrsestructuras necesarias que
faciliten aún más estas prácticas al
grueso de la pablaci6r~ las excu.~s,
simplemente, se esfuma~

<d-loy existen más de 1.800 kil6-
metros de Vias Verdes repartidas
en 80 itinerarios que se distribuyen
en todas las comunidades autóno-
mas de territorio nacional, salvo en
las islas., expone Arantxa Hernán-
dez, jefa del área de Estudios del

Cuando el tren ’verde’ oenera empleo

Les mmes qu~ tiempo atrás,
pasaban par ~ví= bey
rehabilitades fueron en su día al
mayor sflnlx~ de progrese
para las comarcas a las que
Hegab~ Ahora, sen las mJ,~nas
vias las que permiten an nuevo
t~0o de desertor. ~ Proyecto
Vías de Empleo Verde,
cofinandado con el Fondo
Social ~ -asi como por
mas diputaciones de Cádiz, Jaén
y Toledo- y gesfionado por la
FundaciÓn Biodiversidad realiza
un total de 28 acciones distintas
de índole formativa. En ellas se

fadlitan herramientas que
permiten avanzar en la mejoro
del emp|eo y el desempaño
ambie~al, sobre todo a través
de inidativas de tutismo
semen~ble o prodocción
agropecon eco~ic~ En
coalquie~ caso, al becho de
paner en marcha este üpo de
espacios genera empleo directo
e indirecto para la región~ Un
ejemplo, la Via Verde de la
Sierra (Cádiz-Sevflla) produce
40 empleos directos en
mantenimiento, hoteles o
alquileres.

Programa Vias Verdes de la Fun-
dación de los Ferrocarriles Espa-
ñoles. Esta iusü~ci6n pública, que
cuenta con el patrocinio del Miras.
terio de Medio Ambiente y Medio
Rural y Marino, vuelve un año más
a Naturiva (stand 14D15).

Desde su puesta en marcha en
1993 las Vtes Verdes, espacios don-
de otrora solían pasar los trenes, se
han conver~do en uno de los desti-
nos de ocio sano pmfeñdus por los
amantes de la naturaleza. El éxito
-más de un millón de personas re-
corrieron la gerendeese Vía Verde
del Carñlet el año pasado- se debe
a diversos factores: en primer lu-
gar, el tramo en sí, que, al ser el
mismo que por el que discurrian
los ferrocarriles, casi nunca supe-
ran el desnivel del 3%, lo que facili-
ta que todas mas personas que quie-
ran puedan practicarlo.

~<Desde un principio hemos in-
corporado la idea de que cualquie-
ra, incluidos aquellos con movili-
dad reducido, pudieran hacer uso
de las vías verdes. Quisimos dise-
ñarlo para la minoña, porque si lo
haces así, lo haces para todos>>, ex-
plica Hernández.

Otro de los factores es el mano-
soado marco incomparable del que
se puede disfrutar, que aquí toma
carta de naturaleza. Las Vías Ver-
des suelen pasar por comarcas ale-
jadas del bullicio tuñsfico y en ma-
yor armonía con el entorno. La
rehabilitación del patrimonio de
ingeniería (puente, túneles, esta-
ciones) hace que también se con-
vierta en una interesante expeñen.
cia divulgativa. ~~Elementos como
el desarrollo sostenible y la recu-
peración del patrimonio convier-
ten a las Vías Verdes en espacios
privilegiados para la educación
ambiental de los jóvenes., sostie-
ne la portavoz de Vías Verdes.

Son esos jóvenes los que cada fin
de semana reinventa las pistas res-
tauradas con los vehículos más dis-
pares, aunque nunca motoñzados.
Un ejemplo es el auge en el uso del
Iongboard (skate largo). Este i~po

Cada fin de semana, los jóvenes
reinventan las pistas restauradas
con los vehículos más dispares,
aunque nunca motorizados

La recuperación del patrimonio es uno de los elementos más importantes para la rehabilitación de los tramos de tren que se encontraban en desuso. / vías VSROES

de trm~ados suaves y sin apenas
pendiente son ideales para iniciarse
en su práctica.

Pero h estrella sigue siendo la bi-
cicleta. ~~La contribución de las Vías
Verdes en el uso de la movilidad
sostenible está ciarm~, revela la res-
ponsable de la Fundación. De he-
cho, esta contribución ha sido recc-
nocida en numerosas ocasiones co-
mo con el premio que les otorgó el
colectivo ConBici en 2005.

Pero es en la actividad comuni-
cativa y de difusión donde las Vías
Verdes han sabido ganarse a la
ciudadanía. El documental Vías
verdes de 18 capítulos ha sido ro-
puesto seis veces en La 2 de Tele-
visión Española y la página web
v[asverdes.corn cont6 con la visita
de 500.000 usuarios en 2009.

Pero aún queda mucho por ha-
cer. A dia de hoy existen cerca de
6.000 kilómetros de vías ferrovia-
rias en desuso. A.si que, más vías
verdes, por favor.
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