
De rafles olvidados a escenarios Iúdicos
*Con menos de 20 años, las Vías Verdes son el mejor ejemplo del éxito que pueden llegar
a alcanzar iniciativas públicas vinculadas a un turismo saludable, sostenible y alternativo

LUIS ALB£RTO ÁLVAREZ

En menos de 20 años se han
convertido, por derecho propio,

-en una de las opciones de turis-

mo alternativo preferida por los
amantes del ocio al aire libre. La

belleza de los parajes por donde
discurren las Vías Verdes -espa-

cios rehabilitados de tramos fe-
rroviarios en desuso- y las in-

fraestrncturas diseñadas para

que lo disfruten todo tipo de per-

sonas son las claves de su éxito.

El senderismo, el ciclismo, el
avistamiento de aves... La ma-
yoría de las actividades de ocio

al aire libre son saludables, sosteni-
bles y gratuitas. Por tanto, no existe
ningún pretexto para dejar de dis-
frutar de la naturaleza siempre que
se pueda. Si, además, se cuenta con
las infraestructuras necesarias que
faciliten aún más estas prácticas al
glueso de la población, las excusas,
simplemente, se esfuman.

*(Hoy existen más de 1.800 kiló-
metros de Vías Verdes repartidas
en 80 itinerarios que se distribuyen
en todas las comunidades antóno-
mas de territorio nacional, salvo en
las islas~~, expone Arantxa I~ernán-
dez, jefa del área de Estudios del

Cuando el tren ’verde’ genera empleo

Los trenes que, tiempo atrás,
pasaban por las vías hoy
rehabilitadas fueron en su dia el
mayor símbolo de progreso
para las cumarcas a las que
llegaba, Ahora, son las mismas
vías las que permiten un nuevo
tipo de desarrollo. El Proyecto
Vías de Empleo Verde,
cofinanciado con el Fondo
Social Europeo --así como por
las diputaciones de Cádiz, Jaén
y Toledo- y gestionado por la
Fundación I~lodivergldad realiza
un total de 28 acciones distintas
de índole formativa. En ellas se

facilitan herramientas que
permiten avanzar en la mejora
del empleo y el desempeño
ambiental, sobre todo a través
de iniciativas de turismo
sestenible o producci6n
agropecuaria ecol6gica. En
cualquier caso, el hecho de
poner en marcha este tipo de
espacios genero empleo directo
e indirecto para la región. Un
ejemplo, la Via Verde de la
Sierra (Cádiz-Sevllla) produce
40 empleos directos en
mantenimiento, hoteles o
alquileres.

Programa Vías Verdes de la Fun-
dación de los Ferrocarriles Espa-
ñoles. Esta institución pública, que
cuenta con el patrocinio del Minis-
terio de Medio Ambiente y Medio
Rural y Marino, vuelve un año más
a Naturiva (stand 14D15).

Desde su puesta en marcha en
1993 las Vías Verdes, espacios don-
de otrora solían pasar los trenes, se
han convertido en uno de los desti-
nos de ocio sano prefefidos por los
amantes de la naturaleza. El éxito
-más de un millón de pemonas re-
corrieron la genmdense Via Verde
del Carrilet el año pasado- se debe
a diversos factores: en primer lu-
gar, el tramo en sí, que, al ser el
mismo que por el que discurrían
los ferrocarriles, casi nunca supe-
ran el desnivel del 3%, lo que facili-
ta que todas las personas que quie-
ran puedan pmcticarlo.

((Desde un principio hemos in-
corporado la idea de que cualquie-
ra, incluidos aquellos con movili-
dad reducida, pudieran hacer uso
de las vlas verdes. Quisimos dise-
fiarlo para la minoría, porque si lo
haces así, lo haces para todos,, ex-
plica Hernández.

Otro de los factores es el mano-
seado marco incomporob[e del que
se puede disfrutar, que aquí toma
carta de naturaleza. Las Vías Ver-
des suelen pasar por comarcas ale-
jadas del bullicio tuñstico y en ma-
yor armonía con el entorno. La
rehabilitación del patrimonio de
ingeniería (puente, túneles, esta-
ciones) hace que también se con-
vierta en una interesante experien-
cia divulgativa. ~*Elementos como
el desarrollo sostenible y la recu-
peración del patrimonio convier-
ten a las Vías Verdes en espacios
privilegiados para la educación
ambiental de los jóvenes~~, sostie-
ne la portavoz de Vías Verdes.

Son esos jóvenes los que cada fin
de semana reinventa las pistas res-
tauradas con los vehículos más dis-
pares, aunque nunca motorizados.
Un ejemplo es el auge en el uso del
longboard (skate largo). Este tipo

Cada fin de semana, los jóvenes
reinventan las pistas restauradas
con los veh[culos más dispares,
aunque nunca motorizados

de trazados suaves y sin apenas
pendiente son ideales para iniciarse
en su práctica.

Pero la estrella sigue siendo la bi-
cicleta. ~(La contribución de las Vias
Verdes en el uso de la movilidad
sostenible está clara~~, revela la res-
ponsable de la Fundación. De he-
cho, esta contribución ha sido reco-
nocida en numerosas ocasiones co-
mo con el premio que les otorgó el
colectivo ConBici en 2005.

Pero es en la actividad comuni-
cativa y de difusión donde las Vías
Verdes han sabido ganarse a la
ciudadanía. El documental Vías
verdes de 18 capitulos ha sido re-
puesto seis veces en La 2 de Tele-
visión Española y la página web
viasverdes.com contó con la visita
de 500.000 usuarios en 2009.

Pero aún queda mucho por ha-
cer. A día de hoy existen cerca de
6.000 kilómetros de vías ferrovia-
rías en desuso. Así que, más vias
verdes, por favor.La recuperación del patrimonio es uno de los elementos más importantes para la rehabilitación de los tramos de tren que se encontraban en desuso. / V[AS VERDES

EL MUNDO DEL S. XXI FERIAS
O.J.D.: 

E.G.M.: 

Fecha: 

Sección: 

Páginas: 

295276

1342000

08/11/2010

FERIAS

8Tarifa (€): 19656


