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El éxodo rural fulmina

los recursos naturales

L.a Reserva de Alto Bernesga lucha contra la despoblacion

B.S.

MADRID

= [ funcién de las Reser-
vas de la Biosfera es proteger
tanto los recursos naturales
como el desarrollo econdmi-
co y humano de estos territo-
rios. Muchas de estas zonas,
no obstante, se enfrentan a un
grave problema de éxodo ru-
ral que termina no sélo con
un abandono de la cultura y
las tradiciones de la regién si-
no también de la conservacién
del entorno. La Reserva de la
Biosfera de Alto Bernesga
(Ledn) ha sufrido un impor-
tante descenso de poblaciéon
enlostltimos afios. Uno delos
municipios que laintegran, La
Pola de Gorddn, ha puesto en
marcha un programa, con el
apoyo de la Fundacion Biodi-
versidad, para luchar contra

la despoblacién en la zona. A
través de la cualificacién y for-
macién de lasmujeres rurales,
el objetivo es la recuperacion
demogréfica y socioecondmi-
cadeestareserva. “El binomio
hombre-biosfera eslo mas im-
portante, y hay que evitar la
extincion del primero en estas
zonas”, explica Benedicta Ro-
driguez, técnica gestora de la
Reserva de Alto Bernesga.

El proyecto que han desa-
rrollado se compone de tres
puntos: formacion, orienta-
cion a emprendedores y crea-
cién de asociaciones de em-
presarios. “Hay que hacer que
los oficios tradicionales sean
rentables, darles unavision de
mercado actual”, afade Ro-
driguez. Ademas de cursos de
formacién homologada en di-
ferentes areas, el programa

El programa anima
a crear etiquetas
ecologicas

y marcas de calidad

«El binomio hombre
biosfera es lo mas
importante», dice una
de sus responsables

anima a sus vecinos a utili-
zar los recursos naturales pa-
ra crear productos y servi-
cios innovadores y producti-
vos econémicamente. Rodri-
guez sefala que la agricul-
tura y la ganaderia ecoldgi-
cas, asi como la apicultura o
la formacién en turismo “no
solo pueden ser rentables si-
no que también ayudan a re-
cuperar montes y pastos”.

Aungque la visién econé-
mica tradicional presenta
como incompatibles el de-
sarrollo de las comunidades
rurales y la conservacién de
la naturaleza, la orientaciéon
que se ofrece a estos nuevos
emprendedores promueve
el crecimiento aprovechan-
do los espacios naturales. La
agricultura ecoldgica, por
ejemplo, fertiliza y frena la
desertificacion, mantenien-
do los habitats de los anima-
les silvestres. El programa
puesto en marcha en La Po-
la de Gordén incluye un ana-
lisis de la situacién de parti-
da para conocer los aspec-
tos relacionados con la fin-
ca (suelo, clima, etc.) y saber
cémo se va a enfocar la nue-
va gestién. “La implantacion
de marcas de calidad, deno-
minaciones de origen y eti-
quetas ecoldgicas supone un
alto valor afiadido para estas
zonas”, resume Rodriguez.

La elevada participacion
de mujeres —unas 350 cola-
boraron en la primera fase
del proyecto, que termind el
pasado enero—ha llevado a
ampliar el programa un afio
mads. Un Observatorio Per-
manente sobre despobla-
cién y mujer rural realizara
un seguimiento de los resul-
tados obtenidos. El propési-
to es que los 5.200 vecinos
que componen la Reserva de
la Biosfera de Alto Bernesga
no so6lo no se sigan reducien-
do sino que tengan la posibi-
lidad de ampliarse. *




