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Un proyecto impulsado por la Fundacion
Biodiversidad ha revitalizado las huertas
del rio Iregua, afluente riojano del Ebro, que
se encontraban en un estado de abandono

EL PARAISO
DE LA RIQJA
RESUCITA

NURIA SOLOZABAL / Nalda (La Rioja)
las mujeres de El Colle-
tero, una activa asocia-
cién del pueblo de Nal-
da, les costaba enten-
der que en un valle
préspero y fértil como
el suyo, a orillas del rio
Iregua, afluente riojano
del Ebro, donde en un
tiempo los arboles fru-

tales competian por el espacio con

otros cultivos, malvivieran hoy per-
sonas con problemas para encontrar
empleo y con riesgo de exclusion so-
cial. Para la presidenta de El Colle-
tero y sus companeras del colectivo
era casi un delito que un lugar como
su valle, tan parecido al paraiso, tu-
viera tantas tierras improductivas
porque sus propietarios ya no tenian
edad para trabajar en el campo o
porque ya estaban en manos de he-
rederos que no viven en el pueblo.
Dos anos después de no confor-
marse con lo que parecia un futuro
negro y de luchar contra las con-
tradicciones del campo y el progre-
so, que dificultan la viabilidad de la
tierra, la iniciativa Economia Ver-
de y Resiliencia: Las Huertas del
Iregua, impulsado por la Funda-

ci6én Biodiversidad, ha merecido el
Premio Excelencia a la Innovacién
para Mujeres Rurales de 2010 del
Ministerio de Medio Ambiente y
Medio Rural y Marino Espanol.
Pero no es ésta la satisfaccion de
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Florencia, Raquel, Fabiola, Merce-
des, Yolanda y todos los que de
una u otra forma han arrimado el
hombro. El verdadero premio al
coraje de este grupo es que gracias
aellas y a todos los voluntarios del
pueblo que han colaborado en el
proyecto, un grupo de 10 personas
se ha formado en précticas agrico-
las tradicionales en un curso que
ha durado un ciclo agrario comple-
toy que les supuso un sueldo du-
rante buena parte del afo. Dos de
estas personas tienen hoy un pues-
to de trabajo estable en las huertas
que se han creado y otra mas de
forma temporal segtn la estacién
del afio. Sin contar con la ocupa-
cion de numerosos vecinos de
edad de la zona, sabedores les lla-
man, que se han convertido en pro-
fesores y asesores voluntarios aun-
que a veces no coincidan con algu-
nos procedimientos de cultivo que
el proyecto trata que sean «lo mas
ecologicos que se pueda».

La recompensa al esfuerzo no es
solo de caracter social; el valle ha
visto resucitar su antigua fisono-
mia gracias a la cesién solidaria de
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muchas tierras por parte de los ve-
cinos, que hoy vuelven a ser pros-
peras huertas y frondosos frutales.
Se ha restaurado el paisaje de la
zona, ha aumentado la masa arb6-
reay se estan recuperando cultivos
y variedades autdctonas. Ademas,
la capacidad del proyecto para
convertir debilidades en fortalezas,
a través de la resiliencia, ha robado
terreno al ladrillo que se estaba
aduefiando de las tierras para
construir chalés de re-
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ade los nuevos cultivos que se han plantado en las huertas del rio Iregua gracias al proyecto de la asociacion El Colletero. / FERNANDO DIAZ

un momento en el que muchos en-
tregan la fruta y la verdura a las co-
mercializadores sin saber lo que fi-
nalmente les pagaran por ellas. La
Tienda de la Solidaridad en Logro-
o sirve de punto de entrega de
una bolsa que exige a las familias
suscritas practicar habitos alimen-
ticios saludables. El contenido de-
pende de la temporada, pero siem-
pre incluye un par de verduras de
temporada, dos variedades de fru-

creo y estd modificando
los habitos alimenticios
de cien familias de la

MUCHOS VECINOS HAN CEDIDO SUS

ciudad de Logrofio, en

TIERRAS DE FORMA SOLIDARIA PARA

su mayoria gente joven,
que se han suscrito al

QUE EL CAMPO VUELVA A FLORECER

Club de Consumo del
proyecto. Por 50 euros
al mes, cada semana reciben una
cesta con productos que llegan di-
rectamente del campo a su casa a
un precio justo para el productor.
No hay oscilaciones en los precios,
la asociacion es la productora y lo
que compra en la cooperativa del
pueblo lo paga a un precio justo
para el campesino, algo inusual en

Uno de los ciruelos plantados gracias al proyecto de las huertas de Iregua. / FERNANDO DiAZ

TIERRAS DONDE YA NO CRECEN LAS MALAS HIERBAS

En estos momentos la cesidn de huertas es mayor que la que pueden atender desde El Colletero.
Volver a ver la tierra con vida y el valle repoblado anima a los vecinos de Nalda a romper antiguos
esquemas mentales tipicos de las zonas rurales. De las peleas por las lindes se ha pasado a que
cada vez son mas los que quieren ceder las tierras: una mujer que vive en Suiza y que prefiere
que su herencia esté activa a que se la coman las malas hierbas, agricultores entrados en afios
con hijos dedicados a otros menesteres que encuentran asi quien continde su labor, etcétera.

tas y legumbres. En ocasiones, co-
mo cuando anadieron un ramo de
achicoria, se facilitan las recetas.

No es casualidad que esta inicia-
tiva de desarrollo rural haya llega-
do de la mano de El Colletero, arti-
fice de otras muchas ya consolida-
das que permiten, por ejemplo, que
las personas que asisten a los cur-
sos dispongan de una ludoteca
donde dejar a sus hijos, gracias a
que hace anos prosper6 una coo-
perativa con servicios de atencion
a la infancia. Tampoco el nombre
del colectivo es inocente. El colle-
tero era antiguamente el campesi-
no de la sierra que regularmente
bajaba al valle para proveerse de
plantas de colleta, pequefias plan-
tas de coles, berzas y coliflores.
Eran los viveristas del valle, que es
lo que quiere ser esta asociacion:
«un vivero de empleo desde el que
generar esas plantas-personas ca-
paces de desarrollarse en cualquier
lugar apropiado en condiciones
adecuadas».

El programa Huertas del Iregua
quiere demostrar que la econo-
mia verde es posible y que la de-
fensa del medio ambiente basada
en la utilizacién del estiércol co-
mo abono y en evitar los fitosani-
tarios no es incompatible con ha-
cer rentable la tierra.



