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ciencias
no quiera utilizar preservativo 
por desconocer los riesgos, si 
estas profesionales lo exigen, 
a lo que pretenden contribuir 
los programas del FM.

La ONG Sylhet Jubo Aca-
demy (SJA) fue fundada en 
1991 por un voluntario de la 
ONU llamado Faisal Ahmed. 
Su objetivo era averiguar las 
necesidades reales de las per-
sonas socialmente margina-
das y ayudarlas a salir de la 
marginación. Uno de sus pro-
gramas está destinado a las 
trabajadoras sexuales, tanto 
a las que ejercen en la calle co-
mo a las que lo hacen en ho-
teles. Se calcula que los pro-
gramas de prevención como 
el de SJA alcanzan al 50% de 
las prostitutas. El objetivo, pa-
ra evitar que crezca la preva-
lencia del VIH –actualmente 
inferior al 1%– es llegar, al me-
nos, al 80%.

La meta es difícil, apunta 
Sultana, porque estas trabaja-
doras comparten con las cos-
tureras dos factores de riesgo: 
viven en los slums, los barrios 
de chabolas, y además se tras-
ladan con facilidad de una po-
blación a otra.

SJA dirige un centro para 
prostitutas en Chittagong, la 
segunda ciudad de Bangla- 
desh, con unos cinco millones 
de habitantes. En esta urbe 
portuaria se concentran tra-
bajadoras sexuales y de fábri-
cas de ropa, ya que se trata de 
un puerto franco con un pago 
muy reducido de impuestos.

En una de las habitaciones 
del centro, unas 15 trabaja-
doras sexuales observan con 
atención las fotografías que 
les enseña una educadora. Se 
trata de imágenes de órganos 
sexuales afectados por dis-
tintas patologías de transmi-
sión sexual. El objetivo: que 
acudan al médico (la ONG les 
ofrece esa posibilidad) si no-
tan alguno de esos síntomas 
y, además, que se conciencien 
sobre la importancia de utili-
zar preservativos.

Un panel con varios tipos de 
condones colgados en la pared 
ya indica al visitante cuán im-
portante es el preservativo pa-
ra este programa. Pero aquí los 

condones no son gratis, como 
explica la directora del centro, 
Nasdim Sutana. Se venden a 
un centavo de dólar, algo me-
nos que en la calle, pero un po-
co más que el precio de coste. 
Es una de las formas de auto-
financiación de la ONG que, 
como la mayoría en Bangla- 
desh, busca la sostenibilidad 
con independencia de la apor-
tación de fondos internacio-
nales. Una buena idea si se tie-
ne en cuenta que la crisis eco-
nómica ha supuesto un recor-
te de presupuestos de ayuda al 
desarrollo en muchos países 
ricos, incluida España.

Durante la sesión educativa 
–en este lugar se celebran tres 
a la semana– llama la atención 
que varias de las prostitutas 
no dejan de consultar su telé-
fono móvil. Los SMS, señalan 
los responsables del centro, 
son una herramienta más de 
trabajo para ellas.

Uso del condón

A las que participan en esta se-
sión no les parece mal que se 
cobre por los preservativos.  
Y eso que lo que cobran por 
servicio es cercano a la mise-
ria, entre 20 céntimos y un 
euro en la calle y de uno a  
dos euros en hoteles o domici-
lios. En ocasiones, el proxene-
ta –babú en bengalí– se queda 
hasta con un 80% de sus ga-
nancias. Rashmi, una trabaja-
dora sexual que a los seis años 

La crisis económica 
ha supuesto 
un recorte de 
presupuestos

La prevención 
llega al 50% de las 
prostitutas y espera 
alcanzar el 80%

«Necesito el dinero 
para llegar a la 
vejez con dignidad», 
dice una mujer

quedó huérfana de padre y a 
los 15 fue presionada por sus 
hermanos para dedicarse a la 
prostitución, subraya que “si 
les dieran los condones gra-
tis no podrían valorarlo y, ade-
más, existiría el riesgo de que 
los utilizaran mal”. Mientras 
habla, la sesión educativa ha 
cambiado de lección y la tra-
bajadora social explica ahora 
a las prostitutas cómo colocar 
un preservativo sobre un fa-
lo de madera. “Igual no ten-
dríamos tanto cuidado para 
no romperlo”, apunta.

Las participantes en esta se-
sión parecen haber aprendi-
do muy bien la lección. Tan-
to, que puede generar dudas. 
Una de ellas, que se erige co-
mo portavoz del grupo, asegu-
ra que “bajo ningún concepto” 
se acostaría con un cliente que 
se negara a utilizar preservati-
vo. Otra, en voz algo más baja, 
apunta que en algunos casos 
“puede haber negociación” 
para hacer “otras cosas” que 
no requieran de un condón.

Pero en este centro las mu-
jeres también aprenden otros 
oficios, además de fabricar 
artesanía que venden en los 
mercados. Todas confían en 
que, gradualmente, volve-
rán a la “vida normal”. Los 
microcréditos que impulsó  
Muhammad Yunus también 
son gestionados a través de 
esta ONG, aunque sus recep-
toras se quejan de un exceso 
de requisitos. Para recibir un 
préstamo de 600 euros que 
permita establecer un nego-
cio, una trabajadora requiere 
de cuatro avalistas, algo que a 
veces es difícil de conseguir.

Otra de las prostitutas que 
se encuentran en el centro 
trabajó antes en una factoría 
de ropa occidental. Cuando 
tenía 11 años, ya trabajan-
do, su novio la llevó a un ho-
tel a prostituirse. Su familia 
la rechazó y ella cambió la fá-
brica por el prostíbulo. En la  
actualidad gana entre 60 y 
100 euros al mes, bastante 
más de los 40 euros mensua-
les que cobraría fabricando 
ropa. “Lo necesito para lle-
gar a la vejez con dignidad”, 
defiende. D
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Una batalla con muchos frentes

formación a prostitutas
Una educadora de la ONG SJA enseña a colocar un condón. El 
22% de los jóvenes de Bangladesh tiene su primera relación 
sexual con una prostituta y sólo el 50% utiliza preservativo. 

>

Los Líderes reLigiosos coLaboran
El centro PMU organiza campañas de prevención a través de 
líderes musulmanes, hindúes y budistas. Aunque rechazan 
ciertas conductas sexuales, admiten que es mejor prevenir.

>

eLiminar eL estigma
La ONG AShar Alo pretende reducir el estigma de los 
infectados, mejorando su calidad de vida y asegurando sus 
derechos, servicios y el acceso a la asistencia sanitaria. 

>

mosquiteras contra La maLaria
11 millones de bengalíes corren riesgo de contraer malaria. El 
Fondo Mundial financia la distribución de mosquiteras, que 
llevan insecticida o bien se impregnan manualmente. 

>

Oceana plantea 
blindar el 
15% del mar 
canario

La organización ecolo-
gista Oceana presentó ayer 
en Madrid un plan para pro-
teger el 15% de la superfi-
cie marina de las islas Cana-
rias. Su propuesta, muscula-
da ayer con la presencia de la 
secretaria de Estado de Cam-
bio Climático, Teresa Ribera, 
significaría multiplicar por 
cien el área protegida en la 
actualidad y alcanzar unos 
74.000 kilómetros cuadra-
dos. La superficie blindada 
hoy apenas llega al 0,15%.

Ribera reconoció ayer 
que el Gobierno llega tarde 
a la conservación del mar. El 
12% de la superficie terres-
tre de España está protegida 
por razones medioambienta-
les, frente a apenas el 1% de 
sus aguas territoriales. “Sa-
bemos que estamos retrasa-
dos”, admitió la secretaria de 
Estado. España tenía que ha-
ber comunicado a la UE las 
características de sus reser-
vas marinas en 2010, afirmó 
Ribera, que justificó el atraso 
en “el gran desconocimien-
to” de las aguas españolas 
provocado porque nuestro 
país “es el segundo de la UE 
en superficie marina”.

Atraso de años

El retraso es tan generaliza-
do que los países costeros 
han pospuesto hasta 2020 el 
límite para proteger, al me-
nos, el 10% de las regiones 
marinas del mundo. La ante-
rior fecha tope, 2012, se tum-
bó en octubre en una cumbre 
en Nagoya (Japón).

La portavoz del Ministerio 
de Medio Ambiente asegu-
ró que la propuesta de Ocea-
na tiene “una importancia 
estratégica” para la elabora-
ción de un plan oficial, cuya 
“estructura básica” llegaría 
antes del final de la legisla-
tura. La propuesta de Ocea-
na, apoyada por la Funda-
ción Biodiversidad, permiti-
ría proteger especies amena-
zadas como el mero gigante, 
las tortugas marinas o los ti-
burones de profundidad. D
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Una tortuga boba.

se calcula que siete de cada 
cien adictos a las drogas inyec-
tables están infectados por el 
ViH. se concentran sobre todo 
en la capital, Dacca, y hacen 
de este grupo uno de los de 
mayor riesgo de un país en el 
que el ViH está relativamente 
controlado (la prevalencia es 
de alrededor del 1%, un tercio 
de la de washington, capital de 
eeUU). pero los expertos con-
sideran que es precisamente 
en este grupo donde más ries-
go existe de que la epidemia 
crezca, entre otros motivos, 

Un centro de acogida para adictos a las drogas inyectables

por la pobreza. en la segunda 
ciudad del país, chittagong, 
el Fondo Mundial de la lucha 
contra el sida, la Malaria y 
la Tuberculosis financia un 
centro de acogida para los 
toxicómanos. está gestionado 
por la oNG local sKUs y no 
busca la desintoxicación. De 
hecho, en el momento en que 
deciden dejar su adicción, 
son derivados a otros centros 
especializados. Aquí se hacen 
actividades tan sencillas como 
ver la televisión, mientras se 
imparte información sobre los 

riesgos de compartir jeringui-
llas. A pesar de estar cerca del 
sureste asiático, gran produc-
tor de heroína, esta droga es 
un lujo en bangladesh. la gran 
mayoría opta por inyectarse 
sedantes, que se compran en la 
calle por 20 céntimos de euro, 
cinco veces más barato que la 
heroína. el entretenimiento 
y la información son lo más 
valorado. por eso sabne, de 22 
años, sigue acudiendo al cen-
tro a pesar de llevar seis meses 
‘limpio’. “estoy bien aquí”, 
subraya.
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