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Introduccion




Introduccion

Segun el Informe sobre las Ciudades del Mundo 2020 de la ONU Habitat, las zonas urbanas albergan
al 55% de la poblacién mundial y generan el 80% de la producciéon econdémica mundial, lo que les

otorga un papel crucial en el desarrollo humano.

Esta conclusion se refuerza en el Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS) que aboga por “ciudades
mds seguras, inclusivas, resilientes y sostenibles” (ODS11) en el marco de la Agenda 2030 para el
Desarrollo Sostenible, hito en el proceso global de reconocimiento del potencial transformador de
los entornos urbanos como fuente de desarrollo, y el consenso en torno a la capacidad de la Nueva
Agenda Urbana (NAU) de convertirse en un catalizador también de otras Agendas globales como la
Declaracién de Paris sobre Cambio Climdtico o el Marco de Sendai sobre Reduccién de Riesgos de
Desastres 2015-2030.

Ahora bien, de los 4.500 millones de personas que viven en zonas urbanas el 50% son mujeres y nifias,
pero, sin embargo, el disefio de las ciudades se ha hecho tradicionalmente con una escasa participa-
cion de estas Ultimas. Y, en esta linea, conforme a las conclusiones del estudio Ciudades vivas: Dise-
fiar ciudades adecuadas para las mujeres, del Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo
(PNUD), conjuntamente con Arup y la Universidad de Liverpool, las zonas urbanas aumentan las des-

igualdades de género.

Esta situacion obliga a que los retos generales que hoy en dia enfrenta a las ciudades como son la
creciente desigualdad, la exclusion social, la pobreza extrema, el alto desempleo, particularmente
entre mujeres y j6venes, y el aumento de riesgos provocados por el cambio climdtico, se tengan que

abordar desde la perspectiva de género.
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Pese alaimportancia de integrar el enfoque de género, y tal y como se puso de manifiesto en las con-
clusiones del Seminario Introduccién a la relacion entre Medio Ambiente y Género, organizado el 20
de abrilde 2020 por la Fundacién Biodiversidad del Ministerio para la Transicién Ecolégicay el Reto De-
mogrdafico, en colaboraciéon con la Unidad de Igualdad del Ministerio, la relacién entre medio ambiente

y género, binomio al que se puede unir a las ciudades, presenta las siguientes debilidades principales:

- Escasez de investigaciones y datos suficientes, de calidad y sistemdticos que sirvan de base
para entender la realidad y la interaccién que se produce entre estas variables.

- Necesidad de mayor visibilizacién de los nexos entre género y medio ambiente ya que en mu-
chos casos la mayor resistencia que se da por parte de los hombres es el descreimiento de que
existen diferencias de género de algin tipo o falta de representacion de las mujeres.

- Falta histérica de representacion de las mujeres como agentes de cambio, vertebradoras
del territorio, con talento y conocimientos esenciales y necesarios en los espacios de toma
de decisiones y representacion en relacién con el medio ambiente y el uso y gestion de los
recursos que explica en gran parte la realidad de unas politicas no tengan suficientemente
integrado el enfoque de género.

- La necesidad de incorporar un enfoque interseccional: es esencial tener en cuenta que otras
variables como la edad, el nivel de ingresos, la ocupacién, el lugar de residencia o la calidad de
la vivienda juegan un papel realmente clave en la relacién entre género y medio ambiente y en
los niveles de vulnerabilidad ante fendémenos como el cambio climdtico o la pobreza energética.

- Necesidad de realizar otros seminarios o jornadas como el realizado en 2020, pero que sean
monogrdficos de cada drea temdtica relacionada con el medio ambiente, como puede ser en

las ciudades.

Por todo ello, se hacia necesario seguir creando estos espacios de debate, entendimiento, e inter-
cambio de conocimiento y buenas prdcticas en torno a las ciudades, medio ambiente y género. Y a
tal fin la Fundacién Biodiversidad en colaboracién con la Unidad de Igualdad del Ministerio para la
Transicion Ecolégica y el Reto Demogrdfico ha organizado y celebrado en la sede de la Fundacion
en Sevilla, el dia 26 de septiembre de 2024, el | Foro de Civudades, Medio Ambiente y Género, como
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un espacio de participacion e intercambio en modo presencial y online, en el que personas expertas
estatales, regionales y locales han tenido la oportunidad de compartir ideas, experiencias y pro-

puestas de intervencion.

Ell Foro de Ciudades, Medioambiente y Género ha permitido poner sobre la mesa la necesidad de
integrar la perspectiva de género en el disefio y gestion de las ciudades y la necesidad del reconocien-
do del papel clave de las mujeres en la construccién de entornos urbanos mds sostenibles, inclusivos y
resilientes. Las reflexiones y experiencias compartidas han evidenciado que avanzar en este camino
requiere no solo voluntad politica, sino también herramientas concretas, datos rigurosos y una mayor

representacion de las mujeres en los procesos de toma de decisiones en los diferentes dmbitos.

En este informe se recogen los aspectos clave de lo acontecido en esta jornada, que puede verse ac-

cediendo a través de los siguientes enlaces:

— Enlace a las ponencias e intervenciones de la manana.

— Enlace alas ponencias e intervenciones de la tarde.

Elreto ahora estransformar lasideas y debates en acciones efectivas. La continuidad de este foro y la
creacion de nuevas iniciativas de debate y formacion son esenciales para consolidar estos avances'y

garantizar que la igualdad de género sea un pilar en la construcciéon del futuro de nuestras ciudades.


https://www.youtube.com/watch?v=lyUaeZ6JoAo
https://www.youtube.com/watch?v=uV5m7zpKhaM
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Ciudades mucho
mas sostenibles,
ambientalmente,
pero también
Inclusivas y justas

|deas clave de la intervencién de Miguel Gonzdlez Suela
Subsecretario del Ministerio para la Transicién Ecolégica y

el Reto Demogrdfico

Miguel Gonzdlez Suela, Subsecretario del Ministerio para la Transiciéon Ecolégica y el Reto Demogrdfi-
co (MITECO), inauguré el | Foro de Ciudades, Medio Ambiente y Género destacando la importancia de
tratar la interseccion entre género, medio ambiente y urbanismo, especialmente en un momento en el
que es clave combatir laignoranciay el negacionismo. Es preciso “avanzar hacia ciudades que sean mu-
cho mdéssostenibles, ambientalmente, pero que sean inclusivas y que sean justas”, explicd, reconociendo
que este foro trata en gran medida de valores y de visibilizar riesgos, brechas y dmbitos de desigualdad
en aspectos fundamentales de la vida, trabajando de la mano del conocimiento, de la ciencia, y difun-
diendo conciencia. Y es que lo que no se conoce dificilmente se puede cambiar si queremos desarrollar
una politica publica coherente, transformadora y disruptiva, para lo cual también considerd esencial la

participacion ciudadana, la necesidad de contar con todas y todos en ese proceso.

Gonzdlez Suela subrayé como el enfoque de género es fundamental para la elaboracién de unas poli-
ticas publicas efectivas, transformadoras y “mds humanas”, que tengan siempre en el centro la vida de
las mujeres y de los hombres. También afirmé que la sostenibilidad ambiental no puede entenderse sin

incluir una perspectiva de género.

Asimismo, explicd que este foro es un espacio de didlogo clave entre distintos sectores para compartir
conocimientos, metodologias, herramientas de impacto, ejemplos y buenas prdcticas para avanzar, fa-
cilitando con ello poder replicar experiencias exitosas en diferentes municipios y territorios. Sefialé la
importancia de aprender tanto de los logros como de los errores cometidos en la implementacion de
politicas, y destacé la necesidad de crear referentes de mujeres como agentes de cambio en la cons-
truccién de ciudades mucho mads ecofeministas. Por ello, destacéd que este foro permitird consolidar

iniciativas que ya estdn en marcha y facilitar la creacién de otras nuevas.
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Elimpulso conjunto a las politicas publicas de transicion ecolégica
y de igualdad efectiva de mujeres y hombres.

En suintervencién, puso en valor que el MITECO tiene clara la trascendencia del enfoque de género en
todas sus politicas y estrategias, y lo viene integrando en éstas, incluidas sus inversiones y su marco nor-
mativo. Todo ello desde el compromiso con los Obijetivos de Desarrollo Sostenible de la Agenda 2030,
reconociendo desde el primer momento la relevancia clave de las tres dimensiones de la sostenibilidad,

que debe ser ambiental, a la par que econémica y social.

Entre las politicas de transicion ecolégica que han incorporado la igualdad de género menciond la Ley
de Cambio Climdtico y Transicion Energética, el Plan Nacional de Adaptacion al Cambio Climatico,
la Estrategia a Largo Plazo para una Economia Espaiiola Moderna, Competitiva y Climaticamente
Neutra y el Plan Estratégico Estatal del Patrimonio Natural y de la Biodiversidad, asi como, la reciente
actualizacién del Plan Nacional Integrado de Energia y Clima y el Marco de actuaciones para el desa-
rrollo territorial sostenible del area de influencia del espacio natural Dofana.

Destacé asimismo el enfoque complementario, segun el cual también se ha venido impulsando a la in-
versa la integracién de la sostenibilidad ambiental en las politicas de igualdad, como es el caso del Plan
Estratégico para la Igualdad Efectiva de Mujeres y Hombres 2022-2025, del Plan de Accién para la
Politica Exterior Feminista 2023-2024, y de los compromisos del MITECO al Foro Generacion Igualdad
através de la Coalicion temdtica de Accién Feminista para la Justicia Climatica.

Gonzdlez Suela reconocié que todavia hay mucho margen de mejora para seguir compaginando las
dimensiones social, ambiental y econémica de la sostenibilidad, lo cual requiere de una postura firme y
combativa, por lo que reafirmé el compromiso del MITECO con la justicia climatica y la inclusidn social,
para asegurar que las politicas de transformacién del modelo energético y del modelo ambiental no
dejen a nadie atrds, especialmente a los grupos mads vulnerables a los efectos del cambio climdtico. Y
destacd que el reto climatico estd profundamente relacionado con la lucha por la igualdad de género,
la cual subrayé como una cuestién sobre todo moral, ademds de estratégica. “Negar la relacién entre
medio ambiente y género es una verdadera aberracién”, dijo, reconociendo que “son materias que tie-

nen sinergias entre ellas”.

Concluyé destacando la necesidad de seguir tifiendo de verde y de violeta las politicas publicas para
que sean mds eficientes; de hacer, en definitiva, programas y politicas mads sensibles y humanas, que
pongan la vida en el centro, vinculadas al cuidado del planeta, de la biodiversidad y de la salud, asi
como a laigualdad efectiva de mujeres y hombres, con elementos innovadores que permitan crear con-

cienciay crear un mundo mejor.
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Ponencia Marco
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E PONENCIA MARCO

Un nuevo urbanismo
para un nuevo
modelo de civdad

Presenta Antonio Hidalgo Guisado
Subdirector Financiero y de Capital Humano de la Fundacién
Biodiversidad (MITECO).

Ponente: Isabela Velazquez Valoria
Urbanista. Socia fundadora de GEA21.

B |deas clave de la intervencién de Antonio Manuel Hidalgo Guisado
Subdirector Financiero y de Capital Humano de la Fundacién Biodiversidad (MITECO).

Antonio Manuel Hidalgo Guisado, Subdirector Financiero y de Capital Humano de la Fundacién Bio-
diversidad, quiso subrayar la importancia de celebracién de foros relacionados con las ciudades, el
medioambiente y el género para generar un espacio de reflexion y didlogo inclusivo sobre sobre cémo
las ciudades pueden ser el motor del cambio hacia un desarrollo mdés sostenible, mds justo y también
mds equitativo. Puso de relieve que el 80% de la produccion econémica global se genera en las zonas
urbanas, donde vive el 55% de la poblacion mundial, siendo espacios fundamentales para el desarrollo

humano y donde se sitGa el epicentro de los desafios ambientales y sociales.

“Las ciudades albergan al 55% de la poblacion mundial y son motores de
desarrollo humano, pero también se encuentran en el epicentro de los desafios
ambientales y sociales’.

Las ciudades, que estdn en constante crecimiento, deben ir acompafiadas de un redisefio que respon-
da a las necesidades de las ciudadanas y los ciudadanos, dotdndolas de infraestructuras eficientes,
seguras y equitativas, especialmente para las mujeres y nifas, que representan el 50% de la poblacién
mundial. No obstante lo anterior, la participacion de las mujeres en el disefio, planificacion y toma de

decisiones ha sido histéricamente limitada, manteniéndose la desigualdad hasta la actualidad.

En este contexto, Hidalgo recalcé la importancia de incluir la perspectiva de género para abordar los

desafios de desigualdad y exclusion social, que se ven agravados por la crisis climdtica.
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La intervencidn del Subdirector Financiero y de Capital Humano de la Fundaciéon Biodiversidad finalizé
haciendo hincapié en la responsabilidad compartida de las instituciones, entidades y todas las ciuda-
danas y todos los ciudadanos para construir civdades mds seguras, inclusivas y resilientes, como es-
tablece el Objetivo de Desarrollo Sostenible 11, volviendo a la idea inicial: la importancia de celebrar
y visibilizar los foros de didlogo y conocimientos para profundizar en las soluciones y explorar cémo

avanzar hacia un urbanismo mds justo, ambientalmente responsable y equitativo.
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B Ponencia de Isabela Velazquez Valoria
Urbanista. Socia fundadora de GEAZ21.

Isabela Veldzquez Valoria, experta urbanista y socia fundadora de GEA21, ha abordado la urgente
necesidad de replantear el modelo de urbanismo actual. Un modelo que ha priorizado la producti-
vidad y el crecimiento econémico, pero ha dejado de lado las necesidades humanas fundamentales,
especialmente las relacionadas con los cuidados y la equidad de género. A medida que enfrentamos
crisis ambientales y desigualdades sociales, surge la necesidad de un urbanismo que no solo se enfo-

que en el crecimiento, sino en el bienestar colectivo.
Ciudades cuidadoras: el corazén del nuevo urbanismo

El concepto de “ciudades cuidadoras” emerge como pilar fundamental de esta nueva perspectiva urba-
nistica. Veldzquez subraya la importancia de incluir a las mujeres y otros grupos no escuchados habi-
tualmente en la nueva planificacién urbana, ya que histéricamente sus necesidades han sido excluidas

del disefio de las ciudades.

Las mujeres, al ser ain responsables de gran parte de las tareas de cuidado y vida cotidiang, tienen un
patrén de uso del espacio urbano diferente al de los hombres, lo que requiere un enfoque urbanistico

que contemple estas realidades complementarias.
Veldzquez sefiala la necesidad de disefiar espacios urbanos que:

- Faciliten el acceso a servicios bdsicos.
- Garanticen la seguridad en dreas publicas.

- Nosolo estén destinadas ala productividad, sino que promuevan la convivencia y el cuidado mutuo.

Este enfoque busca transformar las ciudades en lugares donde las personas puedan no solo trabajar y

consumir, sino también cuidar de si mismas y de las demds.
Urbanismo feminista: inclusién y equidad

La inclusion de la perspectiva de género en la planificaciéon urbana es crucial para Veldzquez. El urba-
nismo feminista propone soluciones mads inclusivas y sostenibles, que consideran las necesidades espe-
cificas de las mujeresy otros grupos de personas, histéricamente ignoradas en el disefio de las ciudades.
Este enfoque no solo beneficia a las mujeres, sino que mejora la calidad de vida de todas las personas,

con especial atencién a los grupos mads vulnerables.
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Sostenibilidad y resiliencia: pilares del futuro urbano

Veldzquez realiza una critica profunda al modelo actual de crecimiento urbano. Segin su visién, este
modelo es insostenible tanto ambiental como socialmente, ya que agota los recursos naturales, destru-
ye ecosistemas y perpetia las desigualdades. En su lugar, propone un modelo de ciudad mds resiliente

y sostenible que:

- Permita la regeneraciéon de ecosistemas.
- Promueva la reduccién de emisiones de carbono.
- Incorpore soluciones climdticas innovadoras.

- Integre espacios verdes en el entorno urbano, mejorando la biodiversidad.

La urbanista también habla sobre la crisis civilizatoria en la que estamos inmersas e inmersos, caracte-
rizada por la expansion global de un modelo de consumo insostenible. A lo largo de su exposicién, cité a
referentes del pensamiento como Jeremy Rifkin, quien plantea que los cambios tecnolégicos y energé-
ticos que se han producido en los Ultimos tiempos, nos estdn conduciendo hacia una nueva civilizacién
que requerird nuevas formas de organizacién y de vida en las ciudades. Sin olvidar los pasos avanzados

en el nuevo pacto social desde la visidon de género, que contribuye a este nuevo escenario.
La transicion ecolégica y el necesario enfoque interdisciplinar

La urbanista subraya la importancia de la transicion ecolégica, posicionando a las ciudades como ac-
tores clave en la lucha contra el cambio climdtico. Esta transicion implica no solo tecnologia y desarrollo

sostenible sino fambién:

- Un cambio hacia una economia baja en carbono.
- La priorizacién del bienestar y la justicia social.

- Laparticipacion de grupos tradicionalmente excluidos, especialmente las mujeres.

Finalmente, Veldzquez quiso destacar que el nuevo urbanismo no puede centrarse exclusivamente en
la produccién y el consumo, siendo ademds imprescindible la integracion de las diferentes disciplinas
y enfoques en la planificacion. Su vision es clara: construir ciudades inclusivas, accesibles y sostenibles

que pongan la vida en el centro, priorizando los cuidados, la equidad y la justicia social.
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Mesa de personas
expertas
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E MESA DE PERSONAS EXPERTAS

La ciudad desde

una erspec’rlva
ecofeminista

Modera: Yolanda Besteiro de la Fuente
Coordinadora del Area de Calidad y Estudios de la Fundacién
Biodiversidad (MITECQO).

Intervienen:
— Urbanismo y género.
Ana Sancho Martinez.
Responsable de Planificacién Estratégica Bilbao Metropoli 30.

- Movilidad y participacion desde una perspectiva feminista
interseccional.
Sara Ortiz Escalante. Doctora en Urbanismo. Col-lectiu Punté.

- Saludy cuidados: La ciudad cuidadora.
Blanca Valdivia Gutiérrez. Doctora en Urbanismo. Col-lectiu Punté.

— Gestién de espacios verdes desde una perspectiva feminista.
Amalia Calderon Argelich.

Doctora en ciencia y tecnologias ambientales.

- Auditorias participadas y estrategias de regeneracion
urbana desde la perspectiva ecofeminista.
Natalia Garcia Fernandez.
Arquitecta urbanista y paisajista. SOSTRE Arquitectes.
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La necesidad de un urbanismo con perspectiva de género es cada vez mds urgente: un modelo que prio-
rice la conciliacién, la movilidad inclusiva y el acceso a servicios esenciales para todas las personas. Las
civdades actuales, disefiadas en funcién de patrones productivos y lineales, ignoran e invisibilizan las
complejas trayectorias que suelen asumir las mujeres, quienes combinan trabajo, cuidado y gestién del
hogar. Frente a esta realidad, el enfoque feminista en la planificacién urbana aboga por crear espacios
publicos seguros, intergeneracionales y adaptados a las necesidades de los colectivos mds vulnerables.
Con la participacién activa de las mujeres en el disefio de unos entornos urbanos que realmente respon-

dan a sus dindmicas cotidianas y una justa distribucién de dreas verdes y servicios en todos los barrios, se

abren caminos hacia ciudades mds inclusivas, accesibles y sostenibles.
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URBANISMO Y CONCILIACION DESDE LA PERSPECTIVA DE GENERO

B Ana Sancho Martinez
Responsable de Planificacién Estratégica Bilbao Metropoli 30.

La configuracion urbana es una forma de expresar la organizacién de la sociedad y que facilita o difi-
culta el desarrollo arménico como personas de las ciudadanas y los ciudadanos. ;Puede el urbanismo
facilitar la conciliacién entre la vida laboral y familiar? Para Ana Sancho este es un reto que afecta de
manera especial a las mujeres. Las ciudades, tal como estdn disefiadas actualmente, priorizan la mo-
vilidad desde los hogares hacia los espacios de trabajo, desestimando las multiples responsabilidades
que principalmente las mujeres asumen en su dia a dia. Este disefio, a menudo lineal y productivo, ig-

nora las complejidades de la vida cotidiana de quienes equilibran trabajo, cuidado y gestion del hogar.

La ciudad tiene que tener un disefio compacto, evitando la zonificacién y contando con barrios ac-
cesibles, donde servicios como guarderias, centros de salud, tiendas y parques estén ubicados cerca
de los hogares. Este disefio permite a las mujeres y a quienes desempeiien roles de cuidado realizar
sus actividades diarias sin depender de largos desplazamientos o de un transporte publico que no
siempre es eficiente para los patrones de movilidad de las mujeres, quienes suelen realizar viajes mas

cortos y multiples.

Sancho Martinez destaca la necesidad de integrar la perspectiva de género en los instrumentos de or-
denacién urbanistica. Un buen ejemplo de ello es el papel de las administraciones publicas es la expe-
riencia en tres niveles de Bilbao con su PGOU, el Plan Territorial Parcial en Bizkaia y las Directrices de

Ordenacion Territorial (DOT) de la Comunidad Auténoma del Pais Vasco.

Junto a ello, la administraciéon publica puede formar en perspectiva de género al personal técnico, y
asignar presupuestos que tengan en cuenta las desigualdades de género y prioricen proyectos que be-
neficien directamente a las mujeres, en especial en dreas como la movilidad, seguridad 'y acceso a servi-
cios. Asi mismo, el impacto de género es una herramienta fundamental para evaluar como las politicas,

programas o proyectos afectardn de manera diferente a hombres y mujeres.
Ciudades mds accesibles y seguras para las mujeres

La seguridad en los espacios publicos es otro aspecto crucial que Sancho aborda. “Muchas mujeres
evitan utilizar ciertos espacios o medios de transporte debido a la inseguridad, lo que restringe su movi-
lidady su participaciéon plena en la vida urbana”, explica. De ahila necesidad de incorporar la perspec-
tiva de seguridad en la planificaciéon urbana desde el disefio inicial de los proyectos, mejorando

el disefio de espacios pUblicos que aumenten la seguridad, como la buena iluminacién en calles y par-

ques, visibilidad y accesibilidad en transporte publico.

Sancho Martinez aborda la importancia de fomentar la participacion activa de las mujeres en la toma
de decisiones sobre el disefio y la gestion de la ciudad. Las mujeres, dijo, tienen una comprensién pro-

funda de las necesidades cotidianas de la ciudad, lo que las convierte en actoras clave para la creacién
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de ciudades mas inclusivas. Se propone la implementaciéon de mecanismos de participacién ciudadana
que permitan a las mujeres desempefiar un papel mas decisivo en la planificacién urbana, asegurando

que sus voces y necesidades sean consideradas en el disefio de un futuro mds equitativo.

“Las mujeres tienen una comprension profunda de las necesidades cotidianas
de la ciudad, lo que las convierte en actoras clave de una planificacion
urbanistica mas inclusiva”

Asi, el urbanismo con perspectiva de género no solo aboga por un enfoque inclusivo, sino que plantea
un reto a la sociedad: construir civdades que no solo sean habitables, sino que también reconozcany

valoren las diversas experiencias y responsabilidades de todas las personas que las habitan.

MOVILIDAD Y PARTICIPACION DESDE UNA PERSPECTIVA FEMINISTA
INTERSECCIONAL

B Sara Ortiz Escalante

Doctora en urbanismo. Col-lectiu Punté

La movilidad cotidiana en las ciudades desde una perspectiva feminista revela una realidad com-
pleja y diversa. Sara Ortiz Escalante ha explicado cémo los patrones de movilidad de las mujeres
difieren significativamente de los de los hombres, al integrar desplazamientos laborales con multi-
ples tareas de cuidado, como acompanar a las infancias a la escuela, realizar compras o cuidar de

familiares mayores.

Ortiz subraya que el transporte publico y las infraestructuras urbanas no estdn disefiadas para facilitar
estos trayectos multiples. El modelo actual de movilidad estd centrado en un ideal androcéntrico, en el
que se asume que los desplazamientos son lineales y estdn orientados exclusivamente al trabajo pro-
ductivo. Sin embargo, las mujeres suelen hacer trayectos mucho mas fragmentados y complejos, que

representan una carga de tiempo y esfuerzo adicional que el disefio urbano actual no considera.
Una movilidad que prioriza el transporte piblico y la seguridad

Para abordar estos desafios, Ortiz propone un enfoque de movilidad con perspectiva de género que
priorice los desplazamientos a pie y en transporte pUblico, garantizando que estos sean seguros, ac-
cesibles y rdpidos. La movilidad nocturna también es un tema critico, donde la seqguridad cobra espe-
cial importancia, ya que muchas mujeres tienen mayor percepcién de inseguridad. Como propuesta,
sugiere la implementacion de paradas de autobus a demanda, una medida que permitiria a mujeresy
personas menores de edad descender en un lugar mds cercano a su destino por la noche, reduciendo asi

la exposicién a zonas desiertas o inseguras.
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“El diseno actual de las ciudades no tiene en cuenta los patrones de movilidad
complejos y fragmentados de las mujeres”

Ortiz también destaca la importancia de que las mujeres participen en la planificacion de la movilidad
urbana, argumentando que solo con su implicacién activa se pueden disefiar sistemas de transporte
que realmente respondan a las necesidades cotidianas de la poblacién. Expuso ejemplos de ciudades
que ya han implementado redes de movilidad feminista con éxito, logrando una mejora tangible en la

calidad de vida de las mujeres y reduciendo la dependencia del automovil.

LA CIUDAD CUIDADORA

B Blanca Valdivia Gutiérrez

Doctora en urbanismo. Collectiu Punté

La “ciudad cuidadora” es un concepto que invita a replantear el urbanismo de las ciudades para inte-
grar las necesidades de cuidado a nivel familiar y comunitario. El actual modelo de gran ciudad se alza
sobre coordenadas profundamente marcadas por el objetivo de consecucién de la méxima productivi-
dad, albergando cada drea metropolitana cada vez a mds millones de personas con esta misioén y pro-
duciendo, simultdneamente, fuertes desigualdades con respecto a los entornos rurales. Blanca Valdivia
subraya la importancia de que el disefio urbano no se centre Unicamente en la eficiencia econémicay la
movilidad productiva, sino que reconozca y facilite las actividades que sostienen la vida cotidiana, como

el cuidado de las infancias, las personas mayores y dependientes.

Para avanzar hacia esa sociedad mds justa, segun Valdivia, es fundamental fomentar la corresponsa-
bilidad social en la gestion de la vida urbana, mejorando las condiciones materiales que permitan cui-
dary ser cuidado. Esa mejora permitird dar solucion a problemas a las que se enfrentan las mujeres cui-

dadoras, como son la pobreza del tiempo, peores condiciones econémicas y peor salud fisica y mental.

“Las ciudades deben mejorar las condiciones materiales que permitan cuidar y
ser cuidado”

En este contexto, Valdivia aboga por la creacién de espacios publicos accesibles y seguros, donde las
personas puedan descansar, encontrarse y convivir. Subraya que estos espacios son esenciales para
el bienestar fisico y emocional de las personas, y que deben estar disefiados para facilitar las tareas
de cuidado. Mencioné ejemplos de buenas prdcticas en ciudades como Vitoria-Gasteiz, donde se han
creado corredores verdes que conectan diferentes barrios y servicios, facilitando el acceso a los cuida-

dos, reduciendo la dependencia del automévil y fortaleciendo la cohesiéon comunitaria.
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Creacion de espacios intergeneracionales para la cohesién social

Para Valdivig, esfundamental crear espacios intergeneracionales, donde personas de todas las edades
puedan interactuar y apoyarse mutuamente. Estos espacios, como parques y plazas, no solo fomentan
la convivencia entre diferentes generaciones, sino que también ayudan a construir comunidades mds
resilientes y solidarias. Al integrar a personas de todas las edades en la vida comunitaria, se fortalecen

los lazos sociales y se promueve una mayor cohesién entre los habitantes de la ciudad.

Otro aspecto clave es la redistribucién equitativa de servicios y recursos en todos los barrios. Valdi-
via hizo hincapié en la desigualdad que existe en muchas ciudades, donde servicios esenciales como
centros de salud y guarderias estdn concentrados en zonas de mayor poder adquisitivo, dejando des-
atendidos a los barrios mds desfavorecidos. Para lograr justicia urbana, seiialé que todas las ciuda-
danas y todos los ciudadanos deben tener acceso a estos servicios bdsicos, sin importar su lugar de

residencia o situacion econémica.

Valdivia insistié en que las politicas urbanas deben ser disefiadas desde una perspectiva de género,
ya que las mujeres, al estar mds vinculadas a las tareas de cuidado, tienen una comprension mds inte-
gral de la ciudad y sus necesidades. Asi, a la hora de disefiar el entorno urbano resulta necesario hacer
un andlisis que tenga en cuenta las diferencias en impacto de los hdbitos de consumo entre mujeres y
hombres; la identificacion de las condiciones materiales que posibiliten los cuidados en sociedad, o la
diversidad de situaciones que requieren variados grados de cuidado en funcién de cada etapa de vida
de las personas. La ciudad cuidadora deberia dibujarse, por tanto, siguiendo una serie de criterios de
accesibilidad, proximidad, dotacién, agencia, autonomia, corresponsabilidad, habitabilidad y conci-
liacion. Afirmé que el urbanismo feminista no solo mejora la vida de las mujeres, sino que también crea

ciudades mds justas, inclusivas y sostenibles para toda la poblacion.
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GESTION DE ESPACIOS VERDES DESDE UNA PERSPECTIVA FEMINISTA

Bl Amalia Calderén Argelich

Doctora en ciencia y tecnologias ambientales

La gestion de los espacios verdes desde una perspectiva feminista subraya que estos no solo son im-
portantes para la sostenibilidad ambiental, sino que también juegan un papel crucial en la equidad so-

cial y el bienestar comunitario.

Calderén argumenta que los espacios verdes deben estar disefiados para ser accesibles y seguros para
todas las personas, especialmente para aquellos grupos mds vulnerables, como las mujeres, la infancia
y las personas mayores en linea con el objetivo de desarrollo sostenible 11.7. Ha explicado que muchos
parques y jardines estdn disefiados sin tener en cuenta las necesidades especificas de estos grupos, lo
que limita su uso y disfrute. Como solucién, propuso una planificacién que contemple cémo las mujeres
y otros grupos utilizan estos espacios, asegurando que sean adecuados para realizar actividades de

cuidado, socializacién y recreacion.
Espacios verdes como lugares de socializacién, recreo y cuidado

La especialista también arrojé luz sobre una realidad poco abordada: la desigualdad en la distribucion
de estos espacios en las ciudades. Las dreas con mds recursos suelen disfrutar de parques bien man-
tenidos, mientras que los barrios mds desfavorecidos o vulnerables carecen de este tipo de recursos.
Segun Calderdn, lograr una justicia ambiental verdadera significa asegurar que todas las personas, sin

importar su contexto econémico, tengan acceso y puedan disfrutar de espacios verdes de calidad.

Como ejemplo inspirador, Calderén destacé el caso de Barcelona, donde se ha implementado un plan
estratégico para aumentar los espacios verdes en los barrios mdés desfavorecidos. Este plan incluye la
aplicaciéon de la perspectiva de género en el disefio de las intervenciones urbanas verdes y la mejora de
parques existentes, lo que ha permitido que mds personas disfruten de estos espacios y participen en

actividades comunitarias.

“Una justicia ambiental verdadera es la que da acceso a espacios verdes de
calidad a todos y todas, sin importar su contexto econémico”

Para Calderdn, los espacios verdes no deben ser vistos como un lujo o un recurso secundario, sino como
un elemento fundamental de la infraestructura urbana. Estos espacios bien gestionados no solo me-
joran la calidad de vida de sus habitantes, sino que también contribuyen a la resiliencia ambiental de

la ciudad, ayudando a mitigar los efectos del cambio climdtico y a regenerar los ecosistemas urbanos.
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La investigadora destaca la necesidad de aplicar transversalmente la perspectiva de género en po-
liticas y planes urbanos, traduciendo conceptos de justicia y metodologias feministas en estdndares
técnicos claro y replicables. También recomienda abordar estrategias de disefio que consideren las
necesidades de los barrios, e incluir mejoras en la percepcién de seguridad en las zonas verdes con
la iluminacién adecuada. Asegurar la visibilidad a través de la poda, eliminacién de rincones y pun-
tos muertos, asi como disefios policéntricos que faciliten la orientacién y los itinerarios con zonas de
distintos usos. Finalmente menciona los protocolos de equidad en sectores tradicionalmente mascu-

linizados como la jardineria y la importancia de procesos participativos accesibles y representativos.

AUDITORIAS PARTICIPADAS Y ESTRATEGIAS DE REGENERACION
URBANA DESDE LA PERSPECTIVA ECOFEMINISTA

M Natalia Garcia Fernandez
Arquitecta urbanista y paisajista. SOSTRE Arquitectes

Desde su experiencia como arquitecta y paisajista, Natalia Garcia Ferndndez ha subrayado la importan-
cia de integrar la perspectiva de género en el disefio y planificacion urbana, dejando atrds el enfoque
androcéntrico, que histéricamente ha marginado las necesidades y experiencias de las mujeres en el es-
pacio publico. A tal fin, sefiala una serie de criterios de equidad sobre las infraestructuras de la ciudad,
entre los que se encuentran la proximidad, la calidad ambiental, la diversidad, la percepcién de seguridad

y la representatividad inclusiva y no discriminatoria de todas las personas que integran el espacio urbano.

La experta ha sefialado cémo el enfoque tradicional de la planificaciéon urbana ha dado prioridad a los
espacios dedicados a la proximidad y el transito rapido, descuidando las dreas de interaccién social y
los espacios vinculados a los cuidados, que son esenciales para la vida cotidiana de muchas personas,
particularmente las mujeres. Segun su andlisis, este modelo ha llevado a la creaciéon de ciudades donde
los servicios bdsicos, como la educacion, la sanidad o los espacios de esparcimiento, no son accesibles

para todas y todos.

Para Garcia Ferndndez, es necesario diseiiar ciudades que tengan en cuenta las trayectorias diversas
y cotidianas de las mujeres. Estas, debido a sus responsabilidades de cuidado, se desplazan de manera
diferente alos hombres, realizando trayectos multiples para llevar a cabo actividades como llevar a las
nifias y los nifios a la escuela, comprar alimentos, cuidar de personas mayores, ademds de sus propios
desplazamientos laborales. En este contexto, propone que las infraestructuras urbanas se adapten a
estos patrones de movilidad, fomentando una mayor proximidad entre los espacios residenciales y los
servicios esenciales, de modo que las mujeres puedan reducir los tiempos de desplazamiento y acceder

de manera mds eficiente a los recursos de la ciudad.
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Espacios publicos inclusivos y multifuncionales

Natalia también puso el foco en la importancia de los espacios publicos inclusivos. Criticd como los es-
pacios urbanos, a menudo, no estdn disefiados pensando en la diversidad de sus usuarias y usuarios,
lo que genera entornos excluyentes. Los parques y plazas, por ejemplo, pueden no ser accesibles para
personas con movilidad reducida o carecer de servicios adecuados para las familias. Por ello propone
la creacion de espacios publicos multifuncionales, seguros y pensados para el disfrute de todas las per-

sonas, especialmente las mds vulnerables.

Otro aspecto crucial que ha abordado ha sido la perspectiva del paisaje en el urbanismo feminista.
Como paisaijista, Natalia subraya que el disefio de los espacios naturales en las ciudades —como par-
ques, jardines y dreas verdes— debe ser inclusivo y accesible. Explicé que los espacios verdes no solo
son importantes por su valor ambiental, sino también porque ofrecen lugares de descanso, ocio y en-
cuentro, donde las personas pueden interactuar y conectar con la naturaleza. Ademds, destacéd que
estos espacios deben estar distribuidos de manera equitativa en la ciudad, garantizando que todos los

barrios, independientemente de su nivel socioecondémico, tengan acceso a dreas verdes de calidad.

“Las mujeres tienen un papel fundamental en la organizacion y gestion de
la vida cotidiana en los entornos urbanos y deben participar por ello en la
planificacion urbana”

Garcia Ferndndez también ha subrayado la importancia de integrar la participacion ciudadana, y en
especial la de las mujeres, en los procesos de disefio y planificacion urbana. Explicd que, tradicional-
mente, los planes urbanisticos han sido desarrollados sin consultar a las personas que realmente habi-
tany utilizan los espacios urbanos. Esto ha llevado a la creacién de ciudades que no reflejan las necesi-
dades reales de sus habitantes, especialmente de las mujeres, quienes tienen un papel fundamental en

la organizaciony gestion de la vida cotidiana en los entornos urbanos.

Como ejemplo de buenas prdcticas, Natalia menciond proyectos en los que ha trabajado en SOSTRE
Arquitectes, donde se han promovido talleres participativos para involucrar a las comunidades locales
y entender sus necesidades especificas de las comunidades locales. Estos talleres, que buscan la inclu-
sién activa de las mujeres, han demostrado como su aporte puede transformar los espacios publicos en

dreas que realmente respondan a las necesidades del entorno.

Para Garcia Ferndndez, el futuro de las ciudades que disefien arquitectos, urbanistas y paisajistas, debe
estar centrado en las personas y en la sostenibilidad. Los proyectos urbanisticos deben priorizar el bien-
estar social y la justicia ambiental, y esto solo se logrard si se integran enfoques interseccionales que
consideren las multiples formas de desigualdad que afectan a las personas en las ciudades, desde la

perspectiva de género hasta la dimensién socioeconémica y ambiental.
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Conversatorio
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HCONVERSATORIO

Retos de la
participacion
ciudadana

para ciudades
ecofeministas,
especialmente desde
la accidn climdtica

Modera: Ana Puy Rodriguez
Responsable de la Unidad de Igualdad del Ministerio para la Transicién

Ecolégica y el Reto Demogrdfico.

Intervienen:
- Julia Neidig. Centro de investigacién BC3.
- Marta Bordons Martinez.
Activista de Fridays for future/ Juventud por el Clima.
- Laura Vergara Roman. Gerencia de ConBici.
— Cristina Alonso Saavedra. Amigos de la Tierra.

La participacién civdadana afronta desafios y oportunidades para la creacién de ciudades mds inclu-
sivas y sostenibles. Desde una perspectiva ecofeminista, se reconoce que mujeres y grupos vulnerables
enfrentan obstdculos especificos ante la crisis climatica y urbana, pero también poseen un rol fundamen-
tal en la transformacién hacia modelos urbanos mds justos y ecoldgicos. Aprovechar esta oportunidad
requiere integrar la perspectiva de género en todas las dreas de la politica urbana y climdtica, desde la
movilidad hasta la energia, pasando por el disefio de los espacios publicos y la planificacién urbana. Hay
que promover el empoderamiento de las mujeres mediante mecanismos participativos inclusivos y efecti-
vos que tengan un verdadero impacto en las politicas publicas. No puede haber una verdadera transicién

ecolégica sin abordar las desigualdades sociales y de género que existen en nuestras ciudades.
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B Julia Neidig
Basque Centre for Climate Change - BC3.

La investigadora ha destacado la urgencia de integrar la justicia climatica en las politicas urbanas, en-
fatizando que el cambio climdtico exacerba las desigualdades sociales y afecta de manera despropor-
cionada a las mujeres y comunidades vulnerables. Segun Neidig, las mujeres, debido a sus responsabi-
lidades de cuidado y menor acceso a recursos econdmicos, son particularmente sensibles a los efectos

del cambio climatico, como la escasez de agua, las olas de calor y las crisis alimentarias.

Para construir ciudades ecofeministas, es necesario que las mujeres tengan un papel activo en la toma
de decisiones, tanto a nivel local como global. Esto requiere la creacién de mecanismos de participa-
cion ciudadana que no solo les consulten, sino que les otorguen un verdadero poder de decisién en los
procesos de planificacién y disefio de las politicas climdticas y urbanisticas. La participacion no debe ser

simbdlica, sino que debe influir directamente en los resultados.

“En el diserio de las politicas urbanisticas y climaticas las mujeres deben no solo
ser consultadas sino tener poder real de decision”

Propone incorporar la interseccionalidad en las politicas publicas, abordando cémo las desigualdades
de género, clase, raza y edad se entrelazan y afectan la forma en que las personas experimentan los

impactos del cambio climatico y las politicas urbanas. Las soluciones, argumenta Neidig, deben res-



4. CONVERSATORIO 31

ponder a estas complejidades para garantizar que los grupos mds vulnerables accedan alos recursos y

oportunidades que ofrecen las ciudades.

Neidig subrayé también la necesidad de un cambio estructural en la forma en que las ciudades abor-
dan la crisis climdtica. Estas son responsables de una gran parte de las emisiones globales de carbono,
pero también son espacios donde se pueden implementar soluciones innovadoras para reducir estas
emisiones y adaptarse a los impactos del cambio climdtico. En este sentido, propuso una serie de me-
didas como la creacién de zonas verdes urbanas, la promocién de la movilidad sostenible y la gestién

eficiente del agua y la energia en las ciudades.

Finalmente, en términos de justicia climatica, Neidig insistié en que los planes de adaptacién al cambio
climdtico deben centrarse en los grupos mads vulnerables, y que las politicas urbanas deben estar dise-
fiadas para reducir las desigualdades sociales. Las mujeres, debido a su papel como cuidadoras y su
participacion en la economia informal, son especialmente vulnerables a los desastres climdticos y, por

tanto, deben estar en el centro de las politicas de adaptacion y mitigacion.

B Marta Bordons Martinez
Activista de Fridays for future/ Juventud por el Clima.

Bordons Martinez ha aportado una vision desde el activismo juvenil, destacando el papel de las y los
jovenes en la lucha por la justicia climatica. Explicd que el movimiento juvenil ha sido clave para visibili-
zar la crisis climdtica como una de las mayores amenazas de nuestro tiempo, pero subrayd que la lucha
contra el cambio climdatico debe ir acompanada de una agenda feminista e interseccional que aborde

las desigualdades estructurales que este problema global estd agravando.

Marta destacé la importancia de generar sinergias entre organismos y plataformas con experien-
cia y recursos para impulsar el activismo dentro del marco de la justicia climdtica y ecosocial. Como
ejemplo, menciond iniciativas locales en los barrios de su ciudad, destacando especialmente el caso
de San Julidn. En este barrio, vecinas y vecinos han logrado preservar durante afios un valioso espacio
verde de convivencia que es inclusivo, seguro y responde a una necesidad fundamental de la ciuda-
dania. Ademds, enfatizd que este espacio, de alto interés econémico por su valor inmobiliario, ha sido
defendido como parte del esfuerzo colectivo por recuperar y proteger los espacios publicos frente a

otras presiones urbanisticas.

Para Bordons, el activismo climatico y las politicas medioambientales suelen pasar por alto el impacto
desproporcionado del cambio climatico en las mujeres, particularmente en dreas rurales o margina-
das, quienes muchas veces no son consideradas en la toma de decisiones. Reclama, por tanto, la inclu-
sién activa de mujeres en los espacios de poder y decisidn, tanto en el activismo como en la formulacién

de politicas, para que sus voces puedan influir de manera tangible en la lucha climatica.
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“Es necesario crear alianzas intergeneracionales dentro del activismo climatico
para construir un movimiento inclusivo y representativo’.

La activista también ha resaltado la necesidad de crear alianzas intergeneracionales dentro del
activismo climatico. Aunque el movimiento juvenil ha sido clave para impulsar la lucha climdtica en
la agenda politica, Bordons subraya que es esencial unificar esfuerzos con otros colectivos, como
mujeres, personas mayores y comunidades indigenas, para construir un movimiento inclusivo y re-
presentativo que trate la justicia climdtica de manera integral y no fragmentada, abordando los
problemas de manera holistica, incluidos la justicia social, la equidad de género y la proteccién de

los derechos humanos.

Desde su experiencia en Fridays for Future, Bordons ha descrito el esfuerzo realizado por promover la
participacion de mujeres jévenes en el activismo, generando espacios seguros donde puedan liderar
proyectos y expresar sus ideas. Reconoce las barreras que enfrentan, como el machismo y la falta de
apoyo, y propone crear redes de apoyo y mentoria entre mujeres activistas para fortalecer su liderazgo

dentro del movimiento climdético.

Finalmente, ha abogado por una educacién climéatica con un enfoque de género, sefialando que
es fundamental que las nuevas generaciones crezcan con una conciencia clara sobre la interrela-
cién entre el cambio climdtico y las desigualdades sociales. Para ella, la educacién es una herra-
mienta poderosa para construir al empoderamiento de las mujeres j6venes y capacitarlas para

ser agentes de cambio en sus comunidades.

B Laura Vergara Romadn

Gerencia de ConBici.

Laura Vergara Romdn, gerente de ConBici, ha centrado su discurso en la movilidad activa y el papel que
la bicicleta puede jugar en la creacién de ciudades mas sostenibles e inclusivas. Vergara subraya que la
bicicleta ademds de ser un medio de transporte ecolégico y econémico, en el que sus infraestructuras ar-
tificializan menos el territorio contribuyendo asi a la renaturalizacién, también puede ser una herramienta

de empoderamiento para las mujeres, al ofrecerles independencia y libertad de movimiento.

Destaca que, en la actualidad, mds de 20 millones de personas en Espafia utilizan la bicicleta de forma
regular, principalmente semanal y que muchas mds personas que adn no hacen uso de este medio de
transporte, tienen interés por empezar a usarla. Sin embargo, al profundizar en esta tendencia, se de-

tecta una desigualdad significativa: la brecha de género en la movilidad ciclista.

Vergara expresa que, a la luz de este resultado, se propuso realizar el estudio “Movilidad ciclista y gé-
nero. Un andlisis feminista interseccional”, realizado por el Area de equidad ConBici, Coordinadora

en Defensa de la Bici, en colaboracién con el Instituto de las Mujeres y el Ministerio de Igualdad. Este
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estudio, es el primero en analizar la relacion entre el género y la movilidad ciclista, centrdndose no sélo
en el uso activo por parte de las mujeres de este medio de tfransporte, sino que también en por qué una

gran parte de la poblacién femenina no utiliza la bicicleta.

Ha explicado que, la seguridad percibida, el acoso vial y sexual y por razén de género configuran los
elementos clave para que las mujeres no utilicen la bicicleta. Sefiala que, el 45 % de mujeres que si la
utilizan han sufrido acoso verbal o fisico en el espacio publico. Comenta que, a menudo, las infraestruc-
turas urbanas no consideran las necesidades especificas de las mujeres, seiialando la falta de carriles
bici seguros, mala iluminacién e inseguridad en el espacio piblico como barreras significativas. Para
fomentar el uso de la bicicleta, es fundamental disefiar infraestructuras inclusivas que prioricen la se-
guridad en los trayectos nocturnos, el transporte de infancias y el acceso a dreas periféricas de la ciu-
dad. Otra de las razones por las que muchas mujeres no utilizan la bicicleta es el rol de cuidadoras que
asumeny que dificulta su acceso a este medio de transporte, poniendo de relieve otra brecha de género

mas en la movilidad ciclista.

Manifiesta que las mujeres suelen ser las principales usuarias del transporte publico y de los medios de
transporte sostenibles, como la bicicleta o los trayectos a pie, pero, sin embargo, estas realidades no
suelen ser tenidas en cuenta por los planificadores urbanos. Por el contrario, el disefio de las ciudades
sigue estando centrado en el automévil privado, un modelo que favorece a los hombres y que genera

mayores niveles de contaminacién y desigualdad.

“Debemos promover un modelo de movilidad urbana que priorice a las
personas sobre los automoviles y que favorezca el uso del transporte sostenible”

Por ello Vergara destaca que es necesario cambiar el modelo de movilidad urbana, promoviendo un
enfoque que priorice a las personas sobre los automéviles. Esto implica no solo la creacién de carriles
bici y zonas peatonales, sino también la implementacién de politicas que promuevan el uso de medios
de transporte no motorizados, como el disefio de ciudades compactas donde los servicios y los lugares

de trabajo estén a una distancia caminable o accesible en bicicleta.

La experta considera que esimportante que las mujeres tengan acceso a la formaciény las herramien-
tas necesarias para utilizar la bicicleta de manera segura. En este sentido, mencioné varios programas
de ConBici que han trabajado para empoderar a las mujeres a través de la educacion en movilidad

activa y el fomento del uso de la bicicleta en sus trayectos cotidianos.

La bicicleta, segin Vergara, no solo es una solucién para la crisis climatica, sino también una herra-
mienta clave para promover la igualdad de género, instando a que las politicas de movilidad integren

la perspectiva de género y garanticen un desplazamiento seguro y auténomo para las mujeres.
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B Cristina Alonso Saavedra

Amigos de la Tierra.

Cristina Alonso Saavedra aportd su perspectiva sobre la justicia climatica y social, enfatizando la necesi-
dad de avanzar hacia un modelo socioeconémico que no solo sea equitativo, sino que también sitGe a las

muijeres y a los colectivos vulnerables en el corazén de las politicas de adaptacion y mitigacion climdtica.

Para Alonso la transicion energética no puede ser solo una cuestion técnica, sino que debe estar impul-
sada por una justicia social que garantice que los beneficios del cambio hacia las energias renovables
lleguen a todas las personas. Subrayé que muchas veces, las politicas energéticas favorecen a los gran-
des actores econémicos, mientras que las comunidades locales, especialmente las mds vulnerables,

quedan excluidas de los beneficios de la transicion energética.

La experta ha hecho hincapié en la importancia de las energias comunitarias. Cree que las comunidades
locales deben tener un mayor control sobre la produccién y distribucion de energia y ve en las energias
renovables una oportunidad para democratizar el acceso y gestion del sistema energético. Sin embargo,
destacé la necesidad de contar con mecanismos de participacion feminista, ya que, de lo contrario, las

muijeres y otros colectivos vulnerabilizados siguen sin participar de forma equitativa en estos proyectos.

“Es prioritario la confluencia de politicas feministas y energéticas para el
impulso de la energia comunitaria”

Alonso también ha querido destacar el papel de las mujeres en los movimientos sociales por la justicia
climdtica y energética, senalando que son ellas quienes estdn liderando muchas de las luchas por el
acceso a derechos energéticos fundamentales, la defensa de territorios y los ecosistemas y la creacion

de modelos econémicos mds justos y sostenibles.

Para concluir Alonso ha abogado por la necesidad de elaborar marcos legislativos que prioricen una
democracia energética, donde la ciudadania tenga un papel prioritario, y que esto vaya acompafado
de una perspectiva feminista, que sitle a los colectivos histéricamente infrarrepresentados en el sector

energético en el centro de las politicas.
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Mesa redonda
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EH MESA REDONDA

Buenas practicas de
entidades locales

Modera: Cristina Martinez Aransay
Jefa del Area de Ciudades de la Fundacién Biodiversidad (MITECO).

Intervienen:
- Ayuntamiento de Soria.
Mayka Martinez Minguez. Coordinadora del Proyecto Brera.
Beatriz Diez Alcalde. Ingeniera Técnica del Proyecto Brera.

- Ayuntamiento de Pamplona.
Marta Torres Gonzalez. Técnica de Medio Ambiente.
Moénica Carcar Elizalde. Técnica Superior de Estrategia y Proyectos.

- Ayuntamiento de Sant Boi de Llobregat.
Silvia Pujalte Toledo. Arquitecta y paisgjista.

- Ayuntamiento de Calp.
Manuel Miré Navarro. Jefe de Medio Ambiente y Desarrollo.

Muchas ciudades y municipios estan liderando iniciativas que integran la perspectiva de género y la sos-
tenibilidad ambiental en la planificacién y gestion urbana. Estos proyectos, disefiados para mejorar la
calidad de vida de la ciudadania, fomentan la participacion en la toma de decisiones sobre el entorno
urbano. Los gobiernos locales tienen un gran potencial para promover ciudades cuidadoras, accesibles
y responsables, atendiendo a las necesidades especificas de toda la ciudadania, en especial de las per-
sonas mds vulnerables. Ademds de presentar sus avances, logros y desafios, los ayuntamientos en esta
mesa redonda han compartido el impacto positivo de sus politicas en la equidad de género, la inclusion
social y la proteccion del entorno natural, promoviendo una mayor cohesién social y un desarrollo urbano

mds saludable y consciente.
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AYUNTAMIENTO DE SORIA

B Mayka Martinez Minguez

Coordinadora del Proyecto Brera

B Beatriz Diez Alcalde

Ingeniera Técnica del Proyecto Brera

A pesar de sutamarnio, Soria destaca por ser una ciudad pionera en laimplementacion de proyectos ur-
banos que integran sostenibilidad ambiental y equidad social. Asi lo explicaron las dos representantes
del Ayuntamiento, que resaltaron todos los avances logrados en movilidad, espacios publicos accesibles

y lainclusién de la perspectiva de género en el disefio urbano.

Una de las principales preocupaciones de la administracién local ha sido gestionar adecuadamente el
equilibrio entre el crecimiento urbano y la proteccion del entorno natural. En ese sentido, se ha subrayado
que Soria ha hecho un esfuerzo importante por preservar sus dreas verdes, integrdndolas en la vida diaria
de los sorianos y sorianas, lo que ha resultado en una ciudad mds habitable y accesible para todos y todas.

Como iniciativa emblemdtica se ha destacado su planintegral de movilidad urbana que fomenta el uso
de medios de transporte sostenibles, como la bicicleta y el transporte publico. El objetivo principal de
este plan ha sido reducir la huella de carbono de la ciudad y mejorar la calidad del aire, mientras se pro-
mueve una mayor accesibilidad a los servicios y espacios publicos. Se han construido ademds carriles
bici seguros, que conectan los principales puntos de la ciudad con los barrios periféricos, facilitando asi
los desplazamientos de mujeres, personas mayores y jovenes, quienes suelen depender mds del trans-

porte pUblico o de la movilidad no motorizada.
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“Se ha priorizado la creacion de rutas de transporte seguras para mujeres y
otros colectivos vulnerables”

En el dmbito de la perspectiva de género, Soria ha trabajado en la implementacién de politicas que
aseguren que los espacios publicos sean accesibles y seguros para las mujeres. Esto ha incluido la mejo-
rade lailuminacion en calles y parques, asi como la introduccion de sistemas de vigilancia en dreas con
altos niveles de inseguridad. Se subrayd que las mujeres, al igual que otros grupos vulnerables, deben
sentirse seguras al transitar por la ciudad, por lo que se ha priorizado la creacién de rutas seguras que

conecten los principales puntos de interés con las dreas residenciales.
Espacios pUblicos participados y corredores verdes

Otro proyecto relevante en Soria ha sido la rehabilitacién de espacios publicos con un enfoque parti-
cipativo. La ciudad ha llevado a cabo un diagnédstico exhaustivo de sus barrios para identificar dreas
que necesitaban mejoras en términos de seguridad, accesibilidad y calidad de vida. A través de estos
procesos participativos, la ciudadania ha sido invitada a expresar sus inquietudes y necesidades, lo que
ha favorecido la creacién de espacios pUblicos que verdaderamente responden a las demandas locales.
Un ejemplo concreto de este enfoque ha sido la transformacion de plazas y parques en zonas seguras
y acogedoras, a través de una adecuada iluminacién, mobiliario urbano cémodo y accesible, y dreas

para el disfrute de diferentes grupos de edad.

Se ha destacado también el papel de los corredores verdes como parte integral del disefio urbano
sostenible de la ciudad. Estos corredores no solo actian como rutas naturales que conectan diferen-
tes barrios, sino que también sirven como herramientas para mitigar los efectos del cambio climatico.
Ademads, ofrecen a la ciudadania la posibilidad de disfrutar de la naturaleza en sus trayectos diarios,

fomentando asi un estilo de vida mds saludable y en sintonia con el medio ambiente.

En el dmbito educativo, se hanimplementado proyectos de mejora en los patios escolares, creando espa-
ciossegurosy accesibles paralas nifas y los nifios. Estas intervenciones han promovido dreas de juego que

fomentan lainclusion y el bienestar, con espacios adaptados a las necesidades de las distintas edades.
Buenas prdcticas y perspectiva de género en el proyecto BRERA

Se ha expuesto como ejemplo de buena practica el proyecto BRERA, financiado por la Fundacién Bio-
diversidad y que propone impulsar una transformacion en la civdad de Soria que mejore su habitabili-
dad, aumente la biodiversidad y su capacidad de adaptaciéon al cambio global mediante la renatura-
lizacién urbana y el incremento cualitativo y cuantitativo de la infraestructura verde y azul. Y lo hace
integrando una vision ecofeminista a través de la participacion real y efectiva de las mujeres en el

disefo y la planificacién de las acciones.
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BRERA ha sido fundamental en la creacién de espacios seguros y accesibles, con énfasis en la rehabili-
tacién de zonas de uso comunitario que promueven la cohesion social. Las actividades que se estdn de-
sarrollando se centran en la creacién y restauracion de zonas verdes, la renaturalizacion de espacios
urbanos (conla creacién de huertos urbanosy de un parque geolégico urbano), conectividad ecolégica
con la creacién de corredores verdes que permitan reducir el efecto de “isla calor” de la ciudad, la ges-

tion de infraestructuras y de biodiversidad y acciones de educacion ambiental entre la ciudadania.

El proyecto BRERA ha integrado la perspectiva de género en todas sus acciones de participacion y
comunicacion, asegurando una representacion equitativa y contribuyendo al empoderamiento de las
mujeres. Este enfoque se refleja en el uso de imagenes, contenidos y lenguaje no sexista, ademads de
una colaboracién activa con agentes sociales y la concejalia de Igualdad. A través de jornadas de par-
ticipacion y talleres, el proyecto fomenta espacios inclusivos y accesibles, incluyendo acciones de for-
macién con opcidn de respiro familiar para facilitar la participacion de mujeres cuidadoras. Ademds,
realiza un seguimiento continuo de la presencia de mujeres y hombres en talleres, obras y cargos de

responsabilidad, garantizando asila igualdad de oportunidades en cada etapa del proyecto.

AYUNTAMIENTO DE PAMPLONA

B Marta Torres Gonzdlez

Técnica de Medio Ambiente

B Moénica Carcar Elizalde

Técnica Superior de Estrategia y Proyectos

Pamplona ha destacado en los Ultimos aflos como una de las ciudades que ha incorporado de manera
mds decidida la perspectiva de género en el urbanismo, buscando no solo mejorar la seguridad de
las mujeres en los espacios publicos, sino también promover su participacion en la vida urbana. En
este sentido, las representantes del Ayuntamiento que acudieron al foro destacaron los proyectos que
se estdn llevando a cabo en la ciudad con el fin de mejorar la equidad de género, la seguridad y la

sostenibilidad ambiental.

De hecho, la ciudad ha integrado en la Agenda Urbana 2030 como uno de sus ejes la Igualdad, con el
desarrollo de una Guia especifica para la integracion de la Igualdad entre hombres y mujeres. Este
documento establece directrices claras sobre la aplicacidon de la perspectiva de género en todas las

etapas del desarrollo urbano, abarcando desde la planificacién inicial hasta la ejecucion de proyectos.

Se han destacado proyectos que han impulsado la creacion de espacios publicos seguros para mu-
jeres. A partir de un andlisis detallado de la ciudad, que incluyd encuestas, entrevistas y talleres con
grupos de mujeres de diferentes edades y procedencias, el Ayuntamiento identificé dreas de la ciudad
donde la percepcién de inseguridad era mds elevada. Este diagnéstico permitié desarrollar un plan de
intervencion urbana que incluyé la mejora de la iluminacién, la instalacion de cdmaras de seguridad,

la reconfiguracién de los espacios para evitar zonas de poca visibilidad y la creacion de rutas seguras.
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Unas acciones que han permitido reducir los niveles de inseguridad en zonas clave de la ciudad, espe-

cialmente en las dreas periféricas.
Espacios de participacion para las mujeres

Las representantes sefialaron que una de las claves del éxito de estos proyectos ha sido la participacion
de las mujeres en la planificacién urbana. Pamplona ha creado espacios de participacion donde las
mujeres pueden expresar sus necesidades, preocupaciones y sugerencias, y donde estas aportaciones
son tomadas en cuenta a la hora de disefiar y ejecutar proyectos de mejora urbana. La participacion

ciudadana, asegurd, es fundamental para construir una ciudad mds inclusiva, segura y equitativa.

“Pamplona cuenta con una Guia especifica para la integracion de la Igualdad
entre hombres y mujeres en su Agenda Urbana 2030”

Pero Pamplona no se ha limitado a mejorar la seguridad fisica, sino que también ha trabajado en fo-
mentar la inclusion y la accesibilidad en los espacios piblicos. A través de un programa de ampliacion
de servicios de cuidado en los barrios, se ha facilitado el acceso a guarderias y centros de salud, lo cual
ha sido fundamental para muchas mujeres en la conciliacién de su vida laboral y familiar. Este enfoque
pone en valor la cercania de los servicios, reduciendo el tiempo de desplazamiento de las mujeres para

atender sus responsabilidades de cuidado y mejorando su calidad de vida.

En cuanto a la movilidad sostenible, Pamplona ha implementado un plan ambicioso que ha incluido la
expansion de las redes de transporte publico y la creacion de carriles bici seguros. Para fomentar el uso
de la bicicleta entre mujeres, especialmente en trayectos cortos, se han lanzado campaias de concien-
ciacion y mejoras en la infraestructura ciclista. Este esfuerzo ha aumentado el nGmero de mujeres que
utilizan la bicicleta como medio de transporte diario y seguro, contribuyendo a la reduccién de emisio-

nes de carbonoy a una mejora en la salud piblica.
Proyecto RUNA 2025 y la integracion de la perspectiva de género

El proyecto RUNA 2025, apoyado por la Fundacién Biodiversidad y el MITECO, busca la renatura-
lizacién y resiliencia de Pamplona mediante una planificacién estratégica que abarca 57 proyectos
enfocados en sostenibilidad, transicion energética y ecologia. Se destaca de él que no solo impulsa
la resiliencia ambiental de Pamplonag, sino que también promueve la equidad de género a través de
politicas y acciones inclusivas. Aplica la perspectiva de género en todas sus fases, asegurando que
las mujeres tengan voz en los procesos de desarrollo urbano y que los espacios publicos sean seguros
y accesibles. El proyecto disefiado por el Ayuntamiento fue objeto de un proceso de participacion

ciudadana con mds de mil aportaciones.

¢{Coémo integra esta perspectiva? A través del desarrollo del instrumento del informe de impacto de gé-

nero, se estudian los efectos del contenido de la Estrategia de Transicion Energética sobre la igualdad
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efectiva entre mujeres y hombres, plantea un diagndstico y desarrolla una serie de recomendaciones
para el proceso de integracion de la normativa sectorial aplicable. Entre las acciones propuestas en
estas recomendaciones destacan, entre otras, aquellas que se enfocan en la participacion equilibrada
y liderazgo femenino, la recopilacién y andlisis de datos desagregados y la evaluaciéon continua de indi-
cadores, el uso de un lenguaje e imagenes no sexistas y la ruptura de roles y estereotipos, promoviendo

la igualdad en el empleo, la movilidad y el uso de los espacios publicos.

Este enfoque no estd exento de dificultades y desafios, tales como resistencia institucional y cultural,
superada parcialmente mediante talleres de sensibilizacion y formacién enigualdad; la falta de capaci-
taciéninicial de los equipos; y la exigencia de revisar normativas y procedimientos, lo que implicé revisar
presupuestos de acciones, ajustar contratos, cldusulas de igualdad y mandatos normativos en varios

niveles organizativos, asi como en la relacidon con proveedores y empresas adjudicatarias.

AYUNTAMIENTO DE SANT BOI DE LLOBREGAT

M Silvia Pujalte Toledo

Arquitecta y paisajista.

Sant Boi de Llobregat viene realizando una decidida apuesta por un modelo de desarrollo urbano
que prioriza la sostenibilidad ambiental y la equidad social. Este municipio ha centrado sus esfuerzos
en proyectos que no solo buscan mejorar la calidad de vida de sus habitantes, sino que también rege-
neran el entorno natural y promueven un estilo de vida mds saludable y sostenible.

Un ejemplo claro es el proyecto Sant Boi Respira + Verde, apoyado por la Fundacién Biodiversidad,
que tiene como obijetivo fomentar una ciudad mds sostenible y respirable. A través de la creacion
de nuevas zonas verdes, la renaturalizacion de los parques histéricos y la rehabilitacion de espacios
degradados, el proyecto tiene como obijetivo incrementar la biodiversidad local y crear dreas verdes

accesibles para toda la ciudadania.

En este proceso de renaturalizacién urbana, el municipio ha llevado a cabo un plan de transformacién
en las zonas industriales y en solares abandonados, convirtiéndolos en areas verdes multifuncionales.
Estos espacios, ademds de contribuir a la biodiversidad, han sido disefiados con la participacion de los
vecinos y vecinas, asegurando que sean accesibles y adecuados para diferentes grupos de la comuni-
dad. En particular, se han habilitado zonas para el juego infantil, areas para el ejercicio fisico y espa-
cios de descanso creando asi un entorno inclusivo, multigeneracional y acogedor. En definitiva, espa-

cios que promueven el bienestar comunitario y que transformen a Sant Boi en una “ciudad cuidadora”.

“Se promueven espacios de bienestar comunitarios que fortalecen la
percepcion de Sant Boi como una civdad cuidadora”
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La representante del ayuntamiento ha querido destacar también el papel central que han tenido las

mujeres en el proceso de planificaciéon urbana de Sant Boi.

Explicoé que, a través de marchas exploratorias y talleres participativos las mujeres han podido de-
cidir sobre el disefio y la configuracion de los espacios publicos, lo que ha permitido identificar las ne-
cesidades especificas de este colectivo y adaptar los proyectos a esas demandas. Se han propuesto,
entre otras cosas, la creacion de dreas recreativas seguras y la mejora de las condiciones de seguri-

dad, movilidad y accesibilidad en los trayectos cotidianos,
Un urbanismo con enfoque intergeneracional

Se ha explicado que la ciudad ha invertido en la creacién de espacios donde personas de todas las
edades puedan convivir y compartir experiencias, como parques accesibles con zonas de juegos in-
fantiles y dreas de descanso para personas mayores. También se destacé la participacion en el nuevo
parque de la Riera Roja de un grupo de j6venes y adolescentes, que han co-creado y construido la
zona parkour. Este enfoque intergeneracional aplicado al urbanismo ha contribuido a fortalecer los

lazos sociales en la comunidad, promoviendo una mayor cohesidn entre las diferentes generaciones.

El proyecto Sant Boi Respira + Verde también ha contemplado el desarrollo de huertos urbanos te-
rapéuticos que promueven la inclusién social, la salud fisica y emocional convirtiéndose en una he-
rramienta mds de prescripcion médica. Ademds, en los 14 colegios pUblicos, se han implementado
procesos participativos y proyectos de renaturalizaciéon que integran el aprendizaije y el contacto con
la naturaleza, favoreciendo la concienciacion ambiental desde temprana edad asi como el impulso a

un tipo de juego mds equitativo.

En cuanto ala movilidad sostenible, se ha priorizado la creaciéon de ejes civicos verdes y pacificados, zo-
nas peatonales y carriles bici que permitan a la ciudadania desplazarse de manera segura y eficiente.
Se ha destacado que estas politicas de movilidad han sido especialmente importantes para las mujeres,
quienes ahora tienen mds opciones de transporte accesibles para realizar sus trayectos diarios.

AYUNTAMIENTO DE CALP

B Manuel Miré Navarro
Jefe de Medio Ambiente y Desarrollo

El Ayuntamiento ha avanzado significativamente hacia la sostenibilidad ambiental y la inclusién social
al integrar la perspectiva de género como un elemento clave en la toma de decisiones sobre politicas
urbanas. El representante del consistorio ha explicado en el foro como el municipio ha desarrollado la
Ordenanza municipal reguladora para la incorporacion de la perspectiva de género en la construc-
cion de edificios de viviendas, locales comerciales y oficinas (BOP Alicante N.2 74 de 22 de abril de
2021). Esta normativa garantiza que los nuevos desarrollos inmobiliarios consideren la accesibilidad, la

seguridad y la corresponsabilidad de los espacios, promoviendo un entorno urbano seguro e inclusivo.
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¢Por qué esta ordenanza?

La necesidad de esta ordenanza radica en la importancia de disefiar y planificar los espacios de
una civdad teniendo en cuenta las experiencias y los usos cotidianos de las personas que transitany
hacen uso de ellos, sin que haya factores que puedan ser discriminatorios por razén de sexo, género,

edad o diversidad funcional.

Uno de los ejemplos ilustrativos con los que Manuel ha puesto de manifiesto esta necesidad, ha sido
a través del proyecto de modificaciéon de la Manzanera. En un segundo plano y sin ser el objetivo de
la modificacién, se realizé una marcha exploratoria analizando diferentes aspectos en funcion de la
edad, el sexo, los usos, las instalaciones y la cotidianidad del espacio que puso de relieve nuevas cues-
tiones que no habian sido consideradas en una primera instancia y que al ser incluidas mejoraron el

proyecto de modificacién.

Otro ejemplo que revela las diferentes necesidades entre hombre y mujeres fue el estudio de campo
realizado en la modificacién de uno de los patios interiores del casco urbano del municipio costero.
Mediante entrevistas se puso de manifiesto que la ciudadania de Calp, especialmente las muijeres,
son favorables a incrementar la peatonalizacidn del espacio publico. Esto, segin explica Manuel, se
debe al uso diferenciado entre mujeres y hombres en la forma de desplazarse: mientras que la po-
blaciéon masculina, en su mayoria utiliza vehiculo privado, gran parte de las mujeres lo hacen a pie o
en transporte publico. Esto a su vez tiene como raiz que las mujeres son las que, histéricamente, han
asumido y asumen las actividades de cuidados, acompafiamiento a nifias y nifios a colegios y de la
compra diaria. Todo ello tiene como consecuencia que, una planificacién del espacio publico que de
facto estd feminizado, sin la perspectiva de género produce que las infraestructuras no se ajusten a

los usos que le dan las mujeres.

En este punto, la normativa busca corregir desequilibrios histéricos en la dotacion de instalaciones y
tiene en cuenta que la ciudad cuidadora y la esfera reproductiva han de estar presentes en el disefio

de los espacios publicos y privados.

Gracias a esta ordenanza, Calp ha logrado mejorar significativamente la accesibilidad en edificios de
uso publico y residencial, asi como establecer rutas seguras y accesibles para las mujeres y las perso-
nas con movilidad reducida. La normativa ha sido reconocida como una buena prdctica en equidad

de género y urbanismo inclusivo, y ha inspirado a otras ciudades a adoptar medidas similares.

“La normativa busca corregir desequilibrios historicos en el uso de espacios
entre mujeres y hombres y tiene en cuenta el concepto de civdad cuidadora”
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Accionesy prioridades

Algunas de las acciones incluidas en la normativa son, por ejemplo, el aumento de la dotacion higiéni-
ca en los bafos de mujeres, la instalaciéon de cambiadores de paiiales, accesos visibles y bien ilumi-
nados, zonas de espera a los ascensores y espacios comunes para almacenamiento especialmente

pensados para bicicletas y vehiculos de movilidad personal.

Asimismo, se ha impulsado la rehabilitacion de los espacios publicos en el centro histérico de la ciu-
dad. Se ha llevado a cabo un proceso de regeneracion urbana que ha transformado antiguas dreas
deterioradas en zonas peatonales accesibles. Estos espacios se han disefiado para fomentar el uso
de la ciudad por parte de las mujeres, la poblacién mayor y las personas con movilidad reducida.

Calp ha trabajado también en la creacién de rutas verdes que conectan el centro urbano con las zo-
nas naturales que rodean la ciudad, como parques y reservas costeras. Estas rutas no solo benefician
al turismo, sino que también proporcionan a la poblacién local un acceso facil y seguro a espacios

naturales donde pueden realizar actividades fisicas y recreativas.

En el dmbito de la movilidad sostenible, se ha priorizado la construccion de carriles bici y la amplia-
cién de las zonas peatonales para reducir la dependencia del automdvil. Estas infraestructuras han
sido disefiadas para garantizar que las mujeres y otros grupos vulnerables puedan desplazarse de
manera segura por la ciudad. Asimismo, se ha promovido el uso de transporte publico accesible, con

tarifas reducidas para los residentes de bajos ingresos.



46 I FORO CIUDADES, MEDIO AMBIENTE Y GENERO

Titulares del dia




47

B TITULARES DEL DIA

La comunicacion
como agente de
cambio social
que impulse el
ecofeminismo

Maria Josep Pico
Periodista ambiental y profesora de periodismo de la Universitat

de Valencia.

Maria Josep Picd, periodista ambiental y profesora de periodismo en la Universitat de Valencia, destacé
el papel de la comunicacién como un motor transformador de valores y conductas sociales, orientado a
inspirar ilusion y compromiso en la ciudadania hacia un futuro sostenible y equitativo. A través de redes
sociales y plataformas digitales, propuso que el ecofeminismo y la sostenibilidad se proyecten como

conceptos aspiracionales que guien hacia ciudades inclusivas, justas y resilientes.

La periodista ambiental comenzé su discurso destacando la necesidad de una comunicacion estraté-
gica. “La comunicacion no es un hecho espontdneo”, afirmé, insistiendo en que temas como la sosteni-
bilidad, la igualdad de género y los derechos humanos requieren planificacién cuidadosa dentro de un
ecosistema medidtico dominado por intereses econémicos. En un entorno digital fragmentado y con-
trolado por redes sociales, planted que se necesitan nuevas estrategias para “educar al algoritmo” y

captar la atencion del publico.
Comunicar en positivo la sostenibilidad

Para Picé, es crucial construir narrativas positivas en torno a la sostenibilidad. Afirmé que asuntos de
igualdady sostenibilidad deben presentarse como avances, no como problemas. Este enfoque optimis-
ta es fundamental para atraer al piblico y evitar las narrativas de queja, habituales en los discursos de
justicia social, que a menudo generan un marco de negatividad y pérdida. “Queremos estar en la parte
ganadora de la historia”, expresé, subrayando que las historias de logros y posibilidades de cambio ins-

piran a la ciudadania a actuar para transformar sus entornos en ciudades mds sostenibles e inclusivas.
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“Cuando comunicamos sobre sostenibilidad e igualdad tenemos que potenciar
los mensajes positivos, de avances y posibilidades de cambio, y no centrarnos
solo en problematicas”

Ademds, en un ecosistema dominado por redes sociales, Picé llamé a todas las personas a convertirse en
“corresponsales de la sostenibilidad y laigualdad” y a difundir contenidos que impulsen valores positivos.
Desde su experiencia como periodista, la ponente reflexioné sobre el rol de los medios de comunicacion
en la construccion de percepciones sobre el medio ambiente y la igualdad de género. Sefial6 que, en
muchos casos, el periodismo tiende a enmarcar el medio ambiente y los derechos de las mujeres como

“problemas” o “desafios”, lo que dificulta que el pidblico vea estos temas como oportunidades de progreso.
Retos en la era digital

Pic6 planted un cambio en el enfoque de la cobertura medidtica, proponiendo que los temas de igualdad y
sostenibilidad se presenten como “generadores de ilusidon”y motores de cambio positivo. Subrayé lainfluen-
cia de figuras jovenes y redes como Instagram en la comunicacién ambiental, destacando el papel de lasy

los “green influencers” para la creacién de modelos aspiracionales que inspiran a las nuevas generaciones.

“Hasta que el feminismo, la igualdad y el enfoque de género no sean un valor de
prestigio social no vamos a conseguir implicar a toda la civdadania porque el
adversario es muy potente”

Picé realizé una reflexidn sobre los retos actuales de la comunicacién en la era digital. En un contexto
donde los medios convencionales estdn en retroceso y donde el contenido es cada vez mds fragmenta-
do, se destacé la necesidad de buscar formas innovadoras de comunicacion, formas alternativas “para
ilusionar” que logren captar la atencién de la juventud y de otros grupos. Se mencioné el potencial de
medios alternativos como los podcasts, los videojuegos y el arte, que pueden conectar con la ciudada-

nia de manera emocional y visual.
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Ciudades
ecofeministas: una
hoja de ruta hacia la
sostenibilidad y la
justicia social

Ideas clave de la intervencién de Elena Pita Dominguez
Directora de la Fundacién Biodiversidad. Ministerio para la Transicién
Ecolégica y el Reto Demografico (MITECO) desde julio de 2020 hasta
enero de 2025.

En el acto de cierre de la jornada “Ciudades, Medio Ambiente y Género”, Elena Pita, directora de la
Fundacién Biodiversidad (MITECO) desde julio de 2020 hasta enero de 2025, enfatizé la relevancia de
un modelo de ciudad ecofeminista para abordar los desafios actuales. En un contexto marcado por el
cambio climdtico y la creciente urbanizacion, Pita destacé el papel esencial de las ciudades en la cons-
truccion de una sociedad mds justa y resiliente. Sumensaije final fue un llamamiento a la ciudadania y

las instituciones a colaborar en la creacién de ciudades cuidadoras, inclusivas y sostenibles.

Resalté la importancia de la comunicacién como motor de cambio, haciendo hincapié en que no sélo se
trata de saber que podemos cambiar el modelo, sino de transmitir que ya estamos logrando avances.
En un contexto medidtico complejo y saturado, Pita destacd la necesidad de trasladar a la ciudadania
mensaijes que les motiven a participar activamente en la construccién de una sociedad sostenible, re-

saltando los logros alcanzados.

Trasladd durante su intervencién el firme compromiso de la Fundaciéon Biodiversidad con la adaptacion
de las ciudades al cambio climatico, revelando que en el Gltimo trimestre de 2024 estaban en marcha 73
proyectos, enfocados en reforzar la resiliencia urbana mediante la implementacién de espacios verdes en
las ciudades. Unos proyectos que buscan no solo reducir la vulnerabilidad de las urbes ante fenémenos cli-

mdticos cada vez mds intensos, sino también promover la cohesién social y el bienestar de la ciudadania.

“Las ciudades no solo deben ser sostenibles, sino también habitables,
saludables y adaptadas a las necesidades actuales y futuras”.
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Pita también destacé el enfoque ecofeministay la igualdad de género como principios clave en los pro-
yectos de la Fundacién. La institucion ha sido reconocida a nivel europeo en 2024 por el Instituto Euro-
peo para lalgualdad de Género (EIGE, por sus siglas eninglés) como un ejemplo de buenas précticas en
la integracién de la perspectiva de género, por su labor e iniciativas que desarrolla tanto en sus politicas
internas, que incluyen un Plan de Igualdad, una Guia de Lenguaije Inclusivo, una Guia para incluir la
perspectiva de género en los proyectos de entidades que colaboran con la Fundacién Biodiversidad,
asi como la revision de la incorporacion de la perspectiva de género en las bases reguladoras y convo-
catorias de subvenciones de los diferentes programas y proyectos que impulsa la institucion, asi como
a nivel externo en las relaciones con terceros, en las que destaca la inclusion de cldusulas sociales y de
género en las contrataciones, la imparticion de formaciones sobre cémo integrar la perspectiva de

género en los proyectos, entre otfras.
Un modelo de produccion y consumo alineado con la justicia social y la equidad

Pita destacé la necesidad de un cambio profundo en el modelo de producciény consumo, que no solo sea
ecoldgico, sino también ético y justo, garantizando equidad social. “La transicién hacia una economia
ecoldgica debe ir acompanada de politicas inclusivas que beneficien a todos los sectores de la sociedad,
especialmente a los mds vulnerables, sin que estos asuman los costos”, afirmo. Este cambio debe promo-

ver un modelo de produccién respetuoso con el planeta y equitativo para todas las personas.

Reconociendo la complejidad de los retos ambientales, destacé que la sostenibilidad requiere solucio-
nes integrales que aborden multiples dimensiones. Subrayé que los problemas ambientales, como el
cambio climdtico, la pérdida de biodiversidad y la contaminacién, son desafios interconectados que
afectan diversos aspectos de la vida urbana. Por esta razén, las soluciones deben ser capaces de res-
ponder a esta complejidad mediante estrategias que consideren tanto el impacto en los ecosistemas

como en la vida cotidiana de la ciudadania.



7.CLAUSURA 53

Espacios verdes identitarios en ciudades humanas y cercanas

Otro aspecto destacado de su intervencion fue el valor cultural y emocional de los espacios verdes en
la ciudad. Para Pita, los parques, jardines y zonas naturales urbanas no solo son fundamentales para la
regulacién climdtica, sino que también son lugares donde las personas conectan con su entorno y forta-
lecen suidentidad y sentido de pertenencia. Como ejemplo, recordé la importancia que estos espacios
adquirieron durante la pandemia, cuando muchas personas encontraron en ellos un espacio de refugio

y tranquilidad.

“Después del confinamiento, nadie considerd poca cosa poder disfrutar de un parque”, comentd, subra-
yando la capacidad de estos espacios para proporcionar bienestar emocional y mental. Estos lugares,
explicd, son esenciales para la creacién de ciudades humanas y cercanas, donde las personas puedan

sentirse parte de su entorno y desarrollar una conexiéon mas profunda con la naturaleza.

“La colaboracién ciuvdadana es fundamental para disefar iniciativas urbanas
que respondan a las realidades y demandas de la sociedad”

Participacion ciudadana como clave para la transformacién urbana

La participacién de la ciudadania en la planificacion urbana es, para Elena Pita, uno de los componen-
tes esenciales para lograr una transformacion significativa y duradera. Resalté que la colaboraciéon de
la comunidad en la identificacién de necesidades y soluciones es fundamental para que las politicas y
estrategias urbanas sean verdaderamente inclusivas y sostenibles. Esta participacién asegura que las
iniciativas urbanas respondan a las realidades y demandas de toda la sociedad, y que sean percibidas

como propias por parte de la ciudadania.

Tras reafirmar el compromiso de la Fundacién Biodiversidad con la sostenibilidad, la igualdad de género
y el ecofeminismo, expreso su deseo de que esta jornada sea solo el comienzo de muchos otros encuentros
y alianzas en torno al género y el medio ambiente, y que a través de estos esfuerzos conjuntos se logre

construir un futuro donde la biodiversidad y la igualdad sean valores centrales en nuestras ciudades.
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